Projekt

z dnia 11 marca 2026 r.
Zatwierdzony przez ...........cccceeeeen...

UCHWALA NR ....ccvuninnnnee.
RADY MIEJSKIEJ GORY KALWARII

zmieniajaca uchwale w sprawie Programu Oslonowego ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2026
w Gminie Gora Kalwaria

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2025 r.
poz. 1153, 1436), w zwigzku z art. 17 ust. 2 pkt 2a i 4, art. 50 ust 6, ust. 6a i ust. 6b, oraz art. 110 ust. 10 ustawy
z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U z 2025 r. poz. 1214, 1302), uchwala si¢ co nastgpuje:

§ 1. W Uchwale Nr XXIV/297/2026 Rady Miejskiej Gory Kalwarii z dnia 28 stycznia 2026 r. w sprawie
Programu Ostonowego ,,Korpus Wsparcia Senior6w” na rok 2026 zmienia si¢ tre$¢ zatacznika do uchwaty,
ktory przyjmuje brzmienie zgodnie z zatagcznikiem do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Gora Kalwaria.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie po uplywie 14 dni od daty ogloszenia w Dzienniku Urzedowym
Wojewodztwa Mazowieckiego.

Przewodniczaca Rady Miejskiej

Teresa Jedral
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Zatgcznik do uchwaty nr ....................

Rady Migjskiej Gory Kalwarii

Program Oslonowy ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2026

I. WSTEP

Program ,,Korpus Wsparcia Senioré6w” na rok 2026 w Miescie i Gminie Gora Kalwaria, zwany dalej
,Programem”, jest odpowiedziag na wyzwania, jakie stawiajg przed gming zachodzace procesy demograficzne
oraz jest elementem polityki spotecznej w zakresie wsparcia dziatan na rzecz seniorow, niesamodzielnych ze
wzgledu na wiek oraz stan zdrowia. Celem programu jest zapewnienie bezpiecznego funkcjonowania seniorow
w ich miejscu zamieszkania. Program stanowi kontynuacje dziatan realizowanych w latach 2022-2025.

Ustugi sasiedzkie $wiadczone w ramach Programu moga zosta¢ przyznane osobie samotnej w wieku 60 lat
i wigcej, ktora z powodu wieku, choroby lub innych przyczyn wymaga pomocy innych osob, ajest jej
pozbawiona, a takze gdy rodzina lub osoby bliskie, takie jak wspolnie niezamieszkujacy matzonek, wstepni lub
zstepni, nie moga takiej pomocy zapewnic.

Program wykorzystuje rowniez pojawiajace si¢ wcigz nowe technologie, w tym m.in. dostgp do nowych
narzedzi wspomagajacych opieke nad osobami starszymi. Obecne rozwigzania daja mozliwo§¢ monitorowania
samopoczucia 0sob starszych przez ich bliskich, nawet jesli przebywaja oni w odleglym miejscu. Rozwigzania
te pozwalaja osobom starszym czu¢ si¢ bezpieczniej oraz by¢ bardziej samodzielnymi, a w razie potrzeby
szybko powiadomi¢ bliska osobe czy tez stuzby ratunkowe o kryzysowej sytuacji, w jakiej si¢ znalezli. Ta
forma wsparcia seniordw, polegajagca na zapewnieniu tzw. ,,opieki na odleglo$s¢” za pomocg opaski
bezpieczenstwa lub innego typu urzadzenia bezpieczenstwa, o podobnej funkcjonalnosci jak opaska
bezpieczenstwa, oparta jest na najnowszych rozwigzaniach cyfrowych w zakresie teleopieki. Teleopieka
stanowi nowoczesng forme¢ sprawowania opieki nad osobami starszymi, z niepetlnosprawno$ciami, ktorzy
czasowo lub na state wymagaja wsparcia w codziennym funkcjonowaniu.

II. PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU

Program ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2026 w Miescie i Gminie Gora Kalwaria jest programem
ostonowym w rozumieniu art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy zdnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej, tj.
podejmowaniem innych zadan z zakresu pomocy spotecznej wynikajacych zrozeznanych potrzeb gminy,
w tym tworzenie irealizacja programéw ostonowych. Program jest realizowany w ramach rzadowego
programu ,,Korpus Wsparcia Senioro6w” na rok 2026 finansowanego ze $srodkéw budzetu panstwa. Program
zostal przyjety przez Rade Miejskg w Gorze Kalwarii w zwigzku z ustanowieniem przez Rad¢ Ministrow
rzadowego programu ,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2026, stanowigcego wytyczne dotyczace
mozliwosci uzyskania przez gmine (w tym przez Miasto i Gming Gora Kalwaria) wsparcia finansowego
w 2026 1. ze srodkoéw pochodzacych z dotacji celowej z budzetu panstwa oraz budzetu gminy. Program bedzie
realizowany w roku biezacym (z mozliwoscig kontynuacji w latach kolejnych) i obejmie swoim zasiggiem
mieszkancéw Miasta i Gminy Goéra Kalwaria, bedacych w wieku 60 lat i wigce;.

III. CEL PROGRAMU

Celem programu jest organizowanie ustug opiekunczych §wiadczonych w formie ustug sasiedzkich, poprawa
bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania 0sob starszych
w wieku 60 lat i wiecej, ktére majg problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia,
prowadzacy samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktore nie s3 w stanie
zapewni¢ im wystarczajacego wsparcia poprzez dostep do tzw. ,,opieki na odleglos$c”.

IV. ADRESACI PROGRAMU

Adresatami Programu sg seniorzy, mieszkancy Miasta i Gminy Gora Kalwaria w wieku 60 lat i wigcej,
majacy problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne
gospodarstwo domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktére nie s3 w stanie zapewni¢ im wsparcia
W SposOb wystarczajacy.
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V. PODMIOT KOORDYNUJACY PROGRAM

Realizatorem i koordynatorem Programu jest Osrodek Pomocy Spolecznej w Gorze Kalwarii. W sprawach
nieuregulowanych w niniejszym Programie zastosowanie majg przepisy rzagdowego programu ,,Korpus
Wsparcia Seniorow” na rok 2026 oraz przepisy ustawy o pomocy spotecznej.

VI. ZAKRES PODMIOTOWY I PRZEDMIOTOWY PROGRAMU

Program bedzie realizowany w terminie od 01 stycznia 2026 r. do 31 grudnia 2026 r. Realizacja programu
zgodnie z zalozeniami rzagdowego programu ,,Korpus Wsparcia Seniorow” obejmuje swoim zakresem Modut
I - organizowanie uslug opiekunczych s$wiadczonych w formie ustug sasiedzkich, Modut II - poprawa
bezpieczenstwa oraz samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania dla osob starszych poprzez
zwigkszenie dostepu do tzw. ,,opieki na odleglo$¢”. Do realizacji zadania zostang wykorzystane opaski
zakupione w ramach programu realizowanego w latach 2022-2025.

Modut I

Celem Modutu Ijest zapewnienie osobom w wieku 60 lat i wigcej ustug opiekunczych w formie ustug
sasiedzkich.

Opis ustugi wsparcia:

1. Rada gminy podejmuje uchwale, ktéra okresla szczegdtowe warunki przyznawania ushug sagsiedzkich,
wymiar i zakres ustug sgsiedzkich oraz sposob rozliczania wykonywania tych ustug.

2.Rada gminy moze postanowi¢ o rozszerzeniu katalogu oséb uprawnionych, dla ktérych wsparcie
w postaci ustug sasiedzkich begdzie miato charakter uzupetiajacy opieke sprawowang przez rodzing, a takze
inne osoby bliskie takie jak wspolnie niezamieszkujacego matzonka, wstepnych i zstgpnych.

3. Ushlugi sasiedzkie obejmuja pomoc w zaspokajaniu podstawowych potrzeb zyciowych, podstawowa
opieke higieniczno-pielegnacyjna, przez ktora nalezy rozumie¢ formy wsparcia niewymagajace specjalistycznej
wiedzy 1 kompetencji, oraz, w miarg potrzeb i mozliwosci, zapewnienie kontaktow z otoczeniem.

4. Sposéb udzielania pomocy w ramach Modulu I programu jest adekwatny do przyznawania ustug
opiekunczych, tj. przeprowadzenie wywiadu s$rodowiskowego oraz wydanie decyzji o przyznaniu ushug
sasiedzkich.

Modut I1

Celem Modutu II jest poprawa bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu
zamieszkania osob starszych przez zwigkszanie dostepu do tzw. ,,opieki na odlegtos¢”, a takze wsparcie gmin
w realizacji §wiadczenia ustug opiekunczych.

Cele szczegolowe Modutu II:

Wsparcie finansowe gmin w realizacji ustug opiekunczych poprzez §wiadczenie ,,opieki na odlegto$¢” na
rzecz osob 60 lat i wigcej poprzez:

a) dofinansowanie zakupu lub dzierzawy oraz kosztow uzytkowania tzw. opasek lub innych urzadzen
bezpieczenstwa,

b) dofinansowanie kosztow uzytkowania opasek lub innych urzadzen bezpieczenstwa zakupionych w ramach
programu Korpus Wsparcia Senioréw, edycja na rok 2022-2025.

Realizacja Modutu II ma takze na celu objgcie wsparciem osoéb w wieku 60 lat i wiecej w ich miejscu
zamieszkania, ktore maja problemy zwigzane z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia,
prowadzacych samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacych z osobami bliskimi, ktore nie sg w stanie
zapewni¢ im wystarczajacej opieki w codziennym funkcjonowaniu w zakresie odpowiadajacym ich potrzebom.

Opaska bezpieczenstwa jest potaczona z ushuga operatora pomocy w przypadku trudnej sytuacji lub nagtego
zagrozenia, wcisnigcie guzika alarmowego znajdujacego sie¢ w opasce umozliwia potaczenie si¢ ze stale gotowa
do interwencji centralg. Urzadzenie, o ktorym mowa powyzej, jest w miar¢ proste w obstudze (dostosowane do
0osob w wieku 60+). Po odebraniu zgloszenia dyspozytor (ratownik medyczny, opiekun medyczny,
pielegniarka) podejmie decyzj¢ o sposobie udzielenia pomocy seniorowi. W zaleznosci od sytuacji bedzie on
mogl zapewni¢ wsparcie emocjonalne przez telefon, poprosi¢ o interwencje kogo$ zjego najblizszego
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otoczenia (rodzing, sgsiadow, opiekunow), poprosi¢ o interwencj¢ pracownika socjalnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Gorze Kalwarii lub wezwac stuzby ratunkowe.

VII. FINANSOWANIE PROGRAMU

Program jest finansowany do wysokosci 80% kosztow realizacji zadania z dotacji celowej z budzetu panstwa
oraz nie mniej niz w 20% z budzetu Gminy Goéra Kalwaria.

VIII. Monitoring programu

Sprawozdanie z realizacji programu Burmistrz Miasta i Gminy Goéra Kalwaria (Osrodek Pomocy Spotecznej
w Gorze Kalwarii jako koordynator programu) przekazuje Wojewodzie Mazowieckiemu do dnia 29 stycznia
2027 r.
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