
Projekt 
 
z dnia  11 marca 2026 r. 
Zatwierdzony przez ......................... 
 
 

UCHWAŁA NR .................... 
RADY MIEJSKIEJ GÓRY KALWARII 

z dnia .................... 2026 r. 

zmieniająca uchwałę w sprawie Programu Osłonowego „Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 2026  
w Gminie Góra Kalwaria 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (Dz.U. z 2025 r. 
poz. 1153, 1436), w związku z art. 17 ust. 2 pkt 2a i 4, art. 50 ust 6, ust. 6a i ust. 6b, oraz art. 110 ust. 10 ustawy 
z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (Dz.U z 2025 r. poz. 1214, 1302), uchwala się co następuje: 

§ 1. W Uchwale Nr XXIV/297/2026 Rady Miejskiej Góry Kalwarii z dnia 28 stycznia 2026 r. w sprawie 
Programu Osłonowego „Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 2026 zmienia się treść załącznika do uchwały, 
który przyjmuje brzmienie zgodnie z załącznikiem do niniejszej uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Miasta i Gminy Góra Kalwaria. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie po upływie 14 dni od daty ogłoszenia w Dzienniku Urzędowym 
Województwa Mazowieckiego. 

 Przewodnicząca Rady Miejskiej 
 

Teresa Jędral 
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Załącznik do uchwały nr .................... 

Rady Miejskiej Góry Kalwarii 

z dnia....................2026 r. 

Program Osłonowy „Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 2026 

I.  WSTĘP 

Program „Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 2026 w Mieście i Gminie Góra Kalwaria, zwany dalej 
„Programem”, jest odpowiedzią na wyzwania, jakie stawiają przed gminą zachodzące procesy demograficzne 
oraz jest elementem polityki społecznej w zakresie wsparcia działań na rzecz seniorów, niesamodzielnych ze 
względu na wiek oraz stan zdrowia. Celem programu jest zapewnienie bezpiecznego funkcjonowania seniorów 
w ich miejscu zamieszkania. Program stanowi kontynuację działań realizowanych w latach 2022-2025. 

Usługi sąsiedzkie świadczone w ramach Programu mogą zostać przyznane osobie samotnej w wieku 60 lat 
i więcej, która z powodu wieku, choroby lub innych przyczyn wymaga pomocy innych osób, a jest jej 
pozbawiona, a także gdy rodzina lub osoby bliskie, takie jak wspólnie niezamieszkujący małżonek, wstępni lub 
zstępni, nie mogą takiej pomocy zapewnić. 

Program wykorzystuje również pojawiające się wciąż nowe technologie, w tym m.in. dostęp do nowych 
narzędzi wspomagających opiekę nad osobami starszymi. Obecne rozwiązania dają możliwość monitorowania 
samopoczucia osób starszych przez ich bliskich, nawet jeśli przebywają oni w odległym miejscu. Rozwiązania 
te pozwalają osobom starszym czuć się bezpieczniej oraz być bardziej samodzielnymi, a w razie potrzeby 
szybko powiadomić bliską osobę czy też służby ratunkowe o kryzysowej sytuacji, w jakiej się znaleźli. Ta 
forma wsparcia seniorów, polegająca na zapewnieniu tzw. „opieki na odległość” za pomocą opaski 
bezpieczeństwa lub innego typu urządzenia bezpieczeństwa, o podobnej funkcjonalności jak opaska 
bezpieczeństwa, oparta jest na najnowszych rozwiązaniach cyfrowych w zakresie teleopieki. Teleopieka 
stanowi nowoczesną formę sprawowania opieki nad osobami starszymi, z niepełnosprawnościami, którzy 
czasowo lub na stałe wymagają wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. 

II.   PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU 

Program „Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 2026 w Mieście i Gminie Góra Kalwaria jest programem 
osłonowym w rozumieniu art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej, tj. 
podejmowaniem innych zadań z zakresu pomocy społecznej wynikających z rozeznanych potrzeb gminy, 
w tym tworzenie i realizacja programów osłonowych. Program jest realizowany w ramach rządowego 
programu „Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 2026 finansowanego ze środków budżetu państwa. Program 
został przyjęty przez Radę Miejską w Górze Kalwarii w związku z ustanowieniem przez Radę Ministrów 
rządowego programu „Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 2026, stanowiącego wytyczne dotyczące 
możliwości uzyskania przez gminę (w tym przez Miasto i Gminę Góra Kalwaria) wsparcia finansowego 
w 2026 r. ze środków pochodzących z dotacji celowej z budżetu państwa oraz budżetu gminy. Program będzie 
realizowany w roku bieżącym (z możliwością kontynuacji w latach kolejnych) i obejmie swoim zasięgiem 
mieszkańców Miasta i Gminy Góra Kalwaria, będących w wieku 60 lat i więcej. 

III.  CEL PROGRAMU 

Celem programu jest organizowanie usług opiekuńczych świadczonych w formie usług sąsiedzkich, poprawa 
bezpieczeństwa oraz możliwości samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania osób starszych 
w wieku 60 lat i więcej, które mają problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze względu na stan zdrowia, 
prowadzący samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkający z osobami bliskimi, które nie są w stanie 
zapewnić im wystarczającego wsparcia poprzez dostęp do tzw. „opieki na odległość”. 

IV.  ADRESACI PROGRAMU 

Adresatami Programu są seniorzy, mieszkańcy Miasta i Gminy Góra Kalwaria w wieku 60 lat i więcej, 
mający problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze względu na stan zdrowia, prowadzący samodzielne 
gospodarstwo domowe lub mieszkający z osobami bliskimi, które nie są w stanie zapewnić im wsparcia 
w sposób wystarczający. 
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V.  PODMIOT KOORDYNUJĄCY PROGRAM 

Realizatorem i koordynatorem Programu jest Ośrodek Pomocy Społecznej w Górze Kalwarii. W sprawach 
nieuregulowanych w niniejszym Programie zastosowanie mają przepisy rządowego programu „Korpus 
Wsparcia Seniorów” na rok 2026 oraz przepisy ustawy o pomocy społecznej. 

VI.  ZAKRES PODMIOTOWY I PRZEDMIOTOWY PROGRAMU 

Program będzie realizowany w terminie od 01 stycznia 2026 r. do 31 grudnia 2026 r. Realizacja programu  
zgodnie z założeniami rządowego programu „Korpus Wsparcia Seniorów” obejmuje swoim zakresem Moduł 
I - organizowanie usług opiekuńczych świadczonych w formie usług sąsiedzkich, Moduł II - poprawa 
bezpieczeństwa oraz samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania dla osób starszych poprzez 
zwiększenie dostępu do tzw. „opieki na odległość”. Do realizacji zadania zostaną wykorzystane opaski 
zakupione w ramach programu realizowanego w latach 2022–2025. 

Moduł I 

Celem Modułu I jest zapewnienie osobom w wieku 60 lat i więcej usług opiekuńczych w formie usług 
sąsiedzkich. 

Opis usługi wsparcia: 

1. Rada gminy podejmuje uchwałę, która określa szczegółowe warunki przyznawania usług sąsiedzkich, 
wymiar i zakres usług sąsiedzkich oraz sposób rozliczania wykonywania tych usług. 

2. Rada gminy może postanowić o rozszerzeniu katalogu osób uprawnionych, dla których wsparcie           
w postaci usług sąsiedzkich będzie miało charakter uzupełniający opiekę sprawowaną przez rodzinę, a także 
inne osoby bliskie takie jak wspólnie niezamieszkującego małżonka, wstępnych i zstępnych. 

3. Usługi sąsiedzkie obejmują pomoc w zaspokajaniu podstawowych potrzeb życiowych, podstawową 
opiekę higieniczno-pielęgnacyjną, przez którą należy rozumieć formy wsparcia niewymagające specjalistycznej 
wiedzy i kompetencji, oraz, w miarę potrzeb i możliwości, zapewnienie kontaktów z otoczeniem. 

4. Sposób udzielania pomocy w ramach Modułu I programu jest adekwatny do przyznawania usług 
opiekuńczych, tj. przeprowadzenie wywiadu środowiskowego oraz wydanie decyzji o przyznaniu usług 
sąsiedzkich. 

 Moduł II  

Celem Modułu II jest poprawa bezpieczeństwa oraz możliwości samodzielnego funkcjonowania w miejscu 
zamieszkania osób starszych przez zwiększanie dostępu do tzw. „opieki na odległość”, a także wsparcie gmin 
w realizacji świadczenia usług opiekuńczych. 

Cele szczegółowe Modułu II:  

Wsparcie finansowe gmin w realizacji usług opiekuńczych poprzez świadczenie „opieki na odległość” na 
rzecz osób 60 lat i więcej poprzez: 

a) dofinansowanie zakupu lub dzierżawy oraz kosztów użytkowania tzw. opasek lub innych urządzeń 
bezpieczeństwa; 

b) dofinansowanie kosztów użytkowania opasek lub innych urządzeń bezpieczeństwa zakupionych w ramach 
programu Korpus Wsparcia Seniorów, edycja na rok 2022–2025. 

Realizacja Modułu II ma także na celu objęcie wsparciem osób w wieku 60 lat i więcej w ich miejscu 
zamieszkania, które mają problemy związane z samodzielnym funkcjonowaniem ze względu na stan zdrowia, 
prowadzących samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkających z osobami bliskimi, które nie są w stanie 
zapewnić im wystarczającej opieki w codziennym funkcjonowaniu w zakresie odpowiadającym ich potrzebom. 

Opaska bezpieczeństwa jest połączona z usługą operatora pomocy w przypadku trudnej sytuacji lub nagłego 
zagrożenia, wciśnięcie guzika alarmowego znajdującego się w opasce umożliwia połączenie się ze stale gotową 
do interwencji centralą. Urządzenie, o którym mowa powyżej, jest w miarę proste w obsłudze (dostosowane do 
osób w wieku 60+). Po odebraniu zgłoszenia dyspozytor (ratownik medyczny, opiekun medyczny, 
pielęgniarka) podejmie decyzję o sposobie udzielenia pomocy seniorowi. W zależności od sytuacji będzie on 
mógł zapewnić wsparcie emocjonalne przez telefon, poprosić o interwencję kogoś z jego najbliższego 
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otoczenia (rodzinę, sąsiadów, opiekunów), poprosić o interwencję pracownika socjalnego Ośrodka Pomocy 
Społecznej w Górze Kalwarii lub wezwać służby ratunkowe. 

VII.  FINANSOWANIE PROGRAMU  

Program jest finansowany do wysokości 80% kosztów realizacji zadania z dotacji celowej z budżetu państwa 
oraz nie mniej niż w 20% z budżetu Gminy Góra Kalwaria. 

VIII.  Monitoring programu 

Sprawozdanie z realizacji programu Burmistrz Miasta i Gminy Góra Kalwaria (Ośrodek Pomocy Społecznej 
w Górze Kalwarii jako koordynator programu) przekazuje Wojewodzie Mazowieckiemu do dnia  29 stycznia 
2027 r. 
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