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Dla dobra dzieci, ktore potrzebujq szczegdlnej
ochrony i pomocy ze strony dorostych, srodowiska
rodzinnego,  atmosfery — szczescia,  mitosci
i zrozumienia, w trosce o ich harmonijny rozwdj
i przysztq samodzielnosc zyciowq, dla zapewnienia

ochrony przystugujqcych im praw { wolnosci.

Dla dobra rodziny, ktdra jest podstawowg komdrkg
spoteczeristwa oraz naturalnym  srodowiskiem
rozwoju, | dobra wszystkich jej cztonkdw,

a w szczegolnosci dzieci.

W przekonaniu, ze skuteczna pomoc dla rodziny
przeZzywajgcej  trudnosci  w  opiekowaniu
sie { wychowywaniu dzieci oraz skuteczna ochrona
dzieci i pomoc dla nich moze byc osiggnigta przez
wspotprace wszystkich oséb, instytucfi { organizadji

pracujqcych z dziecmi i rodzicami

Gora Kalwaria, 2025 .
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Wprowadzenie

Priorytetem  polityki - spotecznej Gminy Géra Kalwaria jest dobro rodziny, rozumiane
Jako zapewnienie jej wsparcia we wszystkich wymiarach funkcjonowania — wychowawczym,
opiekunczym, spotecznym i ekonomicznym. Rodzina jest fundamentem lokalnej wspdlnoty,
a jej stabilnos¢ | prawidtowe funkcjonowanie stanowig warunek harmonijnego rozwoju dzieci oraz

budowania silnego spofeczenstwa obywatelskiego.

W' zgodzie z t3 wartoScia Gmina podejmuje dziatania zmierzajace do zabezpieczenia
kompleksowych form pomocy rodzinie w jej naturalnym $rodowisku, a tam, gdzie nie jest to mozliwe
— do wspierania rodzinnych form opieki nad dzieckiem. Jednoczeénie dazy sie do ograniczenia
liczby dzieci trafiajacych do systemu pieczy zastepczej, poprzez wczesng interwencje, profilaktyke
I wzmacnianie kompetenciji rodzicielskich.

Podstawg tych dziatah sg przepisy ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej, ktére naktadajg na gmine obowigzek udzielania pomocy rodzinom
przezywajacym trudnosci w wypetnianiu funkgji opiekunczo-wychowawczych,

W oparciu o diagnoze lokalnych probleméw spotecznych, przygotowang przez Oérodek Pomocy
Spofecznej z wykorzystaniem danych wtasnych, sprawozdari oraz informadji z Wydziatu Ewidengji
Ludnosci Urzedu Miasta i Gminy, opracowano trzyletni Gminny Program Wspierania Rodziny.
Program koncentruje sig na wzmacnianiu roli rodziny jako naturalnego srodowiska rozwoju dziecka,
okresla cele i kierunki dziatar, a takze wskazuje narzedzia, ktére pozwolg skutecznie wspiera¢
rodziny w kryzysie. Kluczowym elementem jest wspdtpraca wszystkich instytucji i podmiotdw
dziatajacych na rzecz dziecka i rodziny - tylko skoordynowane, kompleksowe dziatania moga
przynies¢ trwate efekty.

Wspieranie rodziny opiera sie na nowoczesnych rozwigzaniach, obejmujacych zaréwno dziatania
profilaktyczne, jak i te zmierzajace do reintegradji rodziny, w ramach spdjnego i skutecznego
systemu pomocy. Niniejszy dokument przedstawia diagnoze sytuadji demograficznej i spoteczne;
gminy, zasoby instytucjonalne, kadre pomocy spotecznej, érodki finansowe przeznaczone

na realizacje zadar, a takze cele i oczekiwane rezultaty programu.



1. Podstawy prawne opracowania Gminnego Programu Wspierania
Rodziny
Gminny Program Wspierania Rodziny w Gminie Géra Kalwaria na lata 2022 — 2024 jest zgodny
z kierunkami dziatan przyjetymi w szczegdlnosci w nastepujacych aktach prawnych:
1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997r,
(Dz. U.NR 78,, poz. 483 z pdzn. zm)),
2. Ustawa z dnia 9 czerwca 2071 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej,
(Dz. U. z 2025 r. poz. 49)
3. Ustawa z dnia 12 marca 2004 . 0 pomocy spotecznej,
(Dz.U.z 2025 r. poz. 1214),
4. Ustawa z dnia 4 listopada 2016 1. o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,Za zyciem’,
(Dz. U. z 2024r. poz. 1829),
5. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu przemocy domowej,
(Dz. U. 22024 r. poz. 1673),

6. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi,

(Dz. U. z 2025 r. poz. 2157),

7. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

(Dz. U. z 2023 . poz. 1939),

8. Ustawa o $wiadczeniach rodzinnych z dnia 28 listopada 2003 roku,

(Dz. U. 2025 r. poz. 1208)

9. Ustawa z dnia 7 wrzeénia 2007 r. o pomocy osobom uprawnionym do alimentéw,
(Dz. U. z 2025 1. poz. 438, 620).

10.  Ustawa z dnia 5 grudnia 2014 roku o Karcie Duzej Rodziny,

(Dz. U. 2024 r. poz. 1512),

1. Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie,

(Dz. U 2024r. poz. 1491, 1761, 1940)

12. Ustawa z dnia 25 lutego 1964 roku Kodeks rodzinny i opiekuriczy,
(Dz. U. 2023 . poz. 2809),

13.  Ustawa z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym,
(Dz.U. z 2025 r. poz. 1153)

14, Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 . o systemie o$wiaty,

(Dz. U. 2025r, poz. 881),



15, Ustawa z dnia 10 kwietnia 1997 r. Prawo energetyczne,

(Dz. U. z 2024r. poz. 266, 834, 859, 1847, 1881)

16. Ustawa z dnia 21 czerwca 2001 r. o dodatkach mieszkaniowych,

(Dz.U. z 2023 r. poz. 1335),

17. Ustawa z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych,

(Dz. U. 2 2024 r. poz. 1530, 1572, 1717, 1756, 1907),

18.  Ustawa z dnia 4 kwietnia 2014 r. o ustalaniu | wyptacie zasitkéw dla opiekunow,
(Dz.U. z 2024 1. poz. 246),

19. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 22 grudnia 2011 r. w
sprawie instytucjonalnej pieczy zastepczej,

(Dz.U.z 2011 r. Nr 292, poz. 1720 ze zm.),

20.  Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 12 lipca 2024 . w sprawie zweryfikowanych
kryteriow dochodowych oraz kwot $wiadczen pienieznych z pomocy spotecznej,

(Dz.U. z 2024 r. poz. 1044),

21, Rozporzgdzenie Rady Ministréw z dnia 6 wrzeénia 2023 r. w sprawie procedury
.Niebieskie Karty" oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta”,

(Dz. U. z 2023 poz. 1870),

22. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 4 lipca 2019 1. w sprawie szczegStowych
warunkéw udzielania pomocy finansowej uczniom na zakup podrecznikéw i materiatdw
edukacyjnych,

(Dz. U. z 2019 1. poz. 1342),

23. Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniem przestepczosci na tle
seksualnym i ochronie matoletnich

(Dz. U. z 2024 r. poz. 1802 ze zm.)

24. Ustawa z dnia 7 lipca 2022 r. 0 zmianie ustawy — Kodeks karny oraz niektorych innych
ustaw

(Dz.U. 2 2022 r. poz. .2600).



2. Zadania gminy

Gmina jest kluczowym i podstawowym ogniwem systemu pomocy rodzinie. Jgj priorytetem

jest profilaktyka, rzetelna diagnoza sytuacji oraz kompleksowe wsparcie rodzin znajdujacych

sie w kryzysie. W przypadku czasowego umieszczenia dziecka poza rodzing, gmina podejmuje

niezwtoczne dziatania w celu stworzenia warunkéw do jak najszybszego powrotu dziecka

do rodzicodHw.

Zgodnie z art. 176 ustawy z dnia 9 czerwca 2071 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej,

do zadan wtasnych gminy nalezy w szczegdlnosci:

opracowanie i realizacja trzyletnich gminnych programéw wspierania rodziny.

tworzenie warunkéw do podnoszenia kwalifikadji przez asystentow rodziny.

rozwdj systemu opieki nad dzieckiem — w tym placéwek wsparcia dziennego — oraz praca
z rodzinami przezywajacymi trudnosci w wypetnianiu funkgji opiekuriczo-wychowawczych
poprzez:

a)zapewnienie rodzinom wsparcia asystenta rodziny i dostepu do spegjalistycznego
poradnictwa,

b) organizowanie szkoler i tworzenie warunkéw do dziatania rodzin wspierajacych,

¢) prowadzenie placéwek wsparcia dziennego i zapewnienie w nich miejsc dla dzieci.
finansowanie:

a) podnoszenia kwalifikacji przez asystentéw rodziny,

b) kosztéw pomocy udzielanej przez rodziny wspierajace w zakresie prowadzenia
gospodarstwa domowego.

wspotfinansowanie pobytu dziecka w rodzinie zastepczej, rodzinnym domu dziecka,
placowce opiekuriczo-wychowawczej, regionalngj placowce opiekuficzo-terapeutycznej
lub interwencyjnym osrodku preadopcyjnym.

sporzadzanie i przekazywanie sprawozdan rzeczowo-finansowych z zakresu wspierania
rodziny do wiasciwego wojewody w formie elektronicznej, z wykorzystaniem systemu
teleinformatycznego.

prowadzenie monitoringu  sytuacji dziecka z rodziny zagrozongj  kryzysem
lub przezywajacej trudnosci  w  wypetnianiu  funkgi  opiekuriczo-wychowawczych,

zamieszkatego na terenie gminy.

Ponadto, zgodnie z art. 177 ustawy, gmina realizuje zadania zlecone z zakresu administradji

rzadowej wynikajgce z rzadowych programéw wspierania rodziny, zgodnie z wytycznymi

przekazywanymi przez wojewode.



Skuteczna realizacja tych zadah wymaga Scistej wspdtpracy wszystkich instytugji i podmiotéw
dziatajacych na rzecz dziecka i rodziny oraz wypracowania sprawnego, efektywnego systemu
dziatan, ktéry realnie przyczyni sie do poprawy sytuacji rodzin i zapewnienia dzieciom
bezpiecznego, wspierajacego $rodowiska. Gmina stanowi najwazniejszy i podstawowy element

systemu pomocowego.

3. Zadania instytudji wsparcia rodzin na poziomie gminy

3.1. Asystent rodziny
Asystent rodziny jest przydzielany przez Osrodek Pomocy Spoteczngj w sytuadj,

gdy po przeprowadzeniu wywiadu $rodowiskowego i analizie sytuacji stwierdza sie, ze rodzina
przezywa trudnosci w wypetnianiu funkgji opiekuriczo-wychowawczych. Praca asystenta odbywa
sig w miejscu zamieszkania rodziny lub w innym miejscu przez nig wskazanym. Wsparcie jest
kontynuowane takze wtedy, gdy dziecko zostato czasowo umieszczone poza rodzing.
Sad opiekunczy moze zobowigzac rodzine do wspdtpracy z asystentem rodziny. Podstawg prawng
jestart. 109 § 2 pkt 1 Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego, ktéry pozwala Sadowi, gdy dobro dziecka
jest zagrozone, wyda¢ odpowiednie zarzadzenia, w tym zobowigza¢ rodzicow (a takze
matoletniego) do okredlonego postepowania. W praktyce moze to oznaczaé m.in.: obowigzek
podjecia pracy z asystentem rodziny, uczestnictwo w innych formach pracy z rodzina, skierowanie
do placowki wsparcia dziennego, udziat w terapii lub poradnictwie rodzinnym, wspdtprace
z okredlonym spedjalista.
W takigj sytuacji: Sad wydaje postanowienie zobowigzujace rodzine do wspotpracy z asystentem.
Osrodek Pomocy Spotecznej otrzymuje informacje z sadu i — zgodnie z art. 11 ustawy o wspieraniu
rodziny i systemie pieczy zastepczej — przeprowadza wywiad Srodowiskowy oraz analize sytuacji.
Po tej procedurze asystent rodziny jest przydzielany obligatoryjnie w zwiazku z postanowieniem
Sadu. Zakoriczenie pracy z rodzing w takim przypadku wymaga zwolnienia z obowiagzku przez Sad,
a nie tylko decyzji OPS czy samego asystenta.
Takie zobowigzanie nie jest forma kary, lecz $rodkiem ochrony dobra dziecka - ma pomaoc rodzinie
w przezwyciezeniu trudnosci i uniknigciu powazniejszych ingerendji, np. umieszczenia dziecka
w pieczy zastepczej.
Cel pracy asystenta rodziny:

* zapobieganie kryzysom i niedopuszczenie do umieszczenia dziecka w pieczy zastepczej

 dazenie do stabilizadji zyciowej rodziny, umozliwiajacej prawidtowe wychowywanie dzieci

* wsparcie w powrocie dziecka do rodziny, jedli zostato ono czasowo umieszczone poza

domem.



Do gtdwnych, ustawowych zadar asystenta rodziny nalezy m.in.:

opracowanie i realizacja planu pracy z rodzing we wspétpracy z jej czionkami
i pracownikiem socjalnym

koordynacja planu pracy z rodzing z planem pomocy dziecku w pieczy zastepczej

pomoc w poprawie sytuadji zyciowej, w tym w prowadzeniu gospodarstwa domowego
rozwigzywanie problemow socjalnych, psychologicznych i wychowawczych

wspieranie aktywnosci spotecznej i motywowanie do podnoszenia kwalifikagji zawodowych
pomoc w poszukiwaniu i utrzymaniu zatrudnienia

motywowanie do udziatu w zajeciach grupowych dla rodzicéw, ksztattujacych prawidtowe
wzorce wychowawcze

wsparcie dzieci, w tym udziat w zajeciach psychoedukacyjnych

dziatania interwencyjne w sytuacjach zagrozenia bezpieczeristwa

indywidualne konsultacje wychowawcze dla rodzicdw i dzieci

realizacja zadan wynikajacych z ustawy ,Za zyciem"

prowadzenie dokumentadji i okresowa ocena sytuacji rodziny (co najmniej raz na pot roku)
monitoring funkcjonowania rodziny po zakorczeniu pracy — przez 6 miesiecy, minimum raz
W miesigcu

sporzadzanie opinii dla sgdu

Wspdtpraca z instytucjami, organizacjami pozarzadowymi i zespotami interdyscyplinarnymi

Asystent moze pracowac maksymalnie z 15 rodzinami jednoczeénie.

Liczba rodzin jest dostosowana do stopnia trudnoéci zadan oraz kwalifikacji i doswiadczenia

asystenta. Wspotpraca ma charakter dtugofalowy, co pozwala na dogtebne poznanie érodowiska

| skuteczne wsparcie. Asystent rodziny jest kluczowym ogniwem systemu wsparcia — taczy dziatania

pomocowe, edukacyjne i interwencyjne. Jego praca ma charakter partnerski i opiera sie

na budowaniu zaufania, motywowaniu do zmian oraz wzmacnianiu kompetencji rodziny, aby mogta

samodzielnie i odpowiedzialnie wypetnia¢ swoje funkcje wychowawcze.



3.2. Placéwki wsparcia dziennego
Zgodnie z art. 18 ust. T ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej, w celu wsparcia

rodziny dziecko moze zosta¢ objete opieka i wychowaniem w placdwce wsparcia dziennego. Jedna
z form takiej placowki jest $wietlica srodowiskowa.
Swietlice  érodowiskowe prowadza zorganizowang dziatalno$¢  opiekunczo-wychowawcza,
umozliwiajgc dzieciom i mtodziezy racjonalne i bezpieczne spedzanie czasu wolnego po zajeciach
szkolnych. Ich dziatalno$¢ ma na celu:
* wspieranie rodziny w procesie przygotowania dzieci i mtodziezy do samodzielnego zycia
* ksztattowanie prawidtowych postaw spotecznych
* Zapewnienie opieki oraz organizadge zaje¢ edukacyjnych i profilaktycznych w czasie wolnym
od nauki
Gtowne zadania $wietlic srodowiskowych
e Pomoc w odrabianiu lekdji i wyrdwnywaniu zalegtoéci w nauce
¢ Rozwijanie zainteresowar i uzdolnien wychowankdw
* Ksztattowanie kultury osobistej i prawidtowych nawykéw
e Organizowanie dzieciom | mtodziezy warto$ciowego czasu wolnego
Formy pracy $wietlic
e edukacyjne — pomoc w nauce, wyréwnywanie brakéw edukacyjnych
* rozwojowe — zajecia z zakresu promogji zdrowia, profilaktyki uzaleznien, przeciwdziatania
przemocy i zachowaniom ryzykownym
» rekreacyjne — gry, zabawy, wycieczki, zajecia sportowe
* Zzainteresowania i pasje - zajecia plastyczne, rekodzielnicze, czytelnicze, kulinare ukfadanie
puzzli, spotkania filmowe i inne aktywnoéci rozwijajace talenty
 kultura osobista — nauka zasad dobrego zachowania, higieny osobistej, kulturalnego
spozywania positkow.
Swietlice érodowiskowe tworzg dzieciom i ich rodzinom przyjazne warunki do rozwoju
edukacyjnego, fizycznego i psychospotecznego. Zapewniajg poczucie bezpieczenstwa, oparte

na przekonaniu, ze w kazdej sytuacji mozna uzyska¢ pomoc i wsparcie.



3.3. Poradnictwo specjalistyczne
Poradnictwo spedjalistyczne stanowi jeden z kluczowych elementéw systemu wspierania rodziny

w gminie. Jest kierowane do osdb i rodzin, ktdre wymagaja profesjonalnej pomocy w rozwigzywaniu
problemdw zyciowych — niezaleznie od wysokosci osigganych dochoddw. Jego gtéwnym celem jest:

® poprawa jakosci zycia oséb i rodzin,

e wzmocnienie ich kompetencji w radzeniu sobie z trudnoéciami,

* przywrocenie zdolnosci do samodzielnego rozwiazywania probleméw,

* zapobieganie powstawaniu kolejnych kryzysow.
W ramach poradnictwa speqjalistycznego gmina zapewnia dostep do trzech podstawowych
obszarow wsparcia:

e poradnictwo prawne:
udzielanie informacji o obowigzujacych przepisach prawa rodzinnego i opiekunhczego, pomoc
w zakresie zabezpieczenia spotecznego, doradztwo dotyczace ochrony praw lokatoréw i innych
kwestii mieszkaniowych, wskazdwki dotyczace procedur administracyjnych i sadowych.

e poradnictwo psychologiczne:
diagnozowanie probleméw emocjonalnych i spotecznych, dziatania prefilaktyczne, prowadzenie
konsultagji indywidualnych, rodzinnych, pracy grupowej, wsparcie w sytuacjach kryzysowych.

e poradnictwo rodzinne:
pomoc w rozwigzywaniu problemoéw funkcjonowania rodziny, wsparcie w opiece nad osobami
z niepetnosprawnosciami, doradztwo w zakresie wychowania dzieci | budowania prawidtowych
relagji.
Poradnictwo spedjalistyczne w gminach realizowane jest poprzez: indywidualne konsultacje,
mediacje rodzinne, grupy wsparcia i grupy samopomocowe, warsztaty edukacyjne i profilaktyczne.
Dzigki poradnictwu spedjalistycznemu rodziny zyskuja narzedzia do samodzielnego radzenia sobie
z problemami, poprawia sie ich funkcjonowanie w sferze osobistej, rodzinnej, spoteczne;
I zawodowej, zmnigjsza si¢ ryzyko eskalacji kryzyséw, wzmacnia sie integracja i aktywno$¢
spoteczna.
W gminnych programach wspierania rodziny poradnictwo spedjalistyczne jest traktowane
Jako ustuga pierwszego kontaktu — czesto to od niej zaczyna sie proces pomocy. Pracownik socjalny
udzielajacy poradnictwa wspétpracuje z innymi specjalistami (asystent rodziny, psycholog, pedagog,
dzielnicowy, kurator), instytucjami (POIK, Sad Rodzinny, GKRPA, Szkota), wykorzystujac posiadane

narzedzia (praca socjalna, asystencja rodzinna, warsztaty, programy profilaktyczne).



Dzigki temu tworzy sie spéjny system pomocy, w ktérym rodzina otrzymuje zaréwno dorazne
wsparcie w rozwigzaniu biezacych probleméw, jak i narzedzia do dtugofalowej poprawy swojej
sytuagji.
3.4. Praca socjalna
Zgodnie z art. 6 pkt 12 ustawy o pomocy spotecznej, praca socjalna jest dziatalnoécig zawodowa
majacg na celu pomoc osobom i rodzinom we wzmacnianiu lub odzyskiwaniu zdolnoéci
do prawidtowego funkcjonowania w spoteczenstwie oraz tworzenie warunkéw sprzyjajacych temu
celowi. Stanowi jedno z kluczowych narzedzi pomocy spotecznej, obok éwiadczer pienieznych
i niepienieznych, i jest ustugg o charakterze niefinansowym.
Jgj istoty jest dziatanie na rzecz zmiany — poprawy funkcjonowania jednostki, rodziny lub catej
spotecznosci lokalnej, tak aby mogty one samodzielnie i aktywnie uczestniczy¢ w zyciu spotecznym,
gospodarczym i kulturalnym.
Praca socjalna realizuje cele pomocy spotecznej okreslone w ustawie — w szczegdlnosci:
umozliwia osobom i rodzinom przezwyciezanie trudnych sytuacji zyciowych, wspiera
w zaspokajaniu - niezbednych potrzeb, dazy do Zzyciowego usamodzielnienia i integradji
ze Srodowiskiem.
Petni przy tym szereg funkgji:
e ratowniczg — udzielanie wsparcia w Sytuacjach kryzysowych, zapobieganie pogtebianiu
sie problemow.
* wspierajgcg — edukowanie i motywowanie do samodzielnego rozwigzywania problemaw.
o profilaktyczng — przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu i patologiom.
* partycypacyjng — budowanie lokalnych sieci wspdtpracy, angazowanie spotecznosci
W rozwigzywanie problemow.
Jest to proces metodyczny, obejmujacy:
e diagnoze sytuacji — rozpoznanie problemoéw, zasobdw i potrzeb osoby, rodziny
lub spotecznosci.
e planowanie pomocy — wspdlne z klientem ustalenie celdw i dziatan.
e realizacje dziatar — interwencje, poradnictwo, mediacje, wsparcie emocjonalne, aktywizacja.
e ewaluacje i monitoring — ocena efektdw, wprowadzanie zmian w planie pomocy, utrwalanie
pozytywnych zmian.
Pracownik socjalny jest profesjonalista przygotowanym do pracy z osobami, rodzinami
i spotecznoéciami lokalnymi. Jego rola obejmuje: mobilizowanie osdb i rodzin do podejmowania

dziatan na rzecz poprawy swojej sytuacji, wzmacnianie zasobdw — odkrywanie i rozwijanie
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umiejetnosci, ktére pozwolg pokonywac trudnosci, koordynowanie pomocy - wspotpraca
Z instytucjami, organizacjami pozarzadowymi, stuzbami zdrowia, szkotami, policig i innymi
podmiotami, edukowanie — przekazywanie wiedzy i umigjetnoéci potrzebnych do prawidtowego
pefnienia rol spotecznych i wychowawczych, interweniowanie — podejmowanie dziatan w sytuacjach
zagrozenia bezpieczenstwa dziecka lub rodziny.

W pracy z rodzing pracownik socjalny: wspiera w rozwigzywaniu problemdw wychowawczych,
sogjalnych i emocjonalnych, pomaga w dostepie do $wiadczen i ustug, motywuje do aktywnosci
zawodowej i spotecznej, wspdtpracuje z asystentem rodziny, kuratorem sadowym, pedagogiem
szkolnym i innymi specjalistami.

Celem ostatecznym jest zyciowe usamodzielnienie rodziny i umozliwienie jej funkcjonowania
w warunkach odpowiadajacych godnosci cztowieka. Praca socjalna przyczynia sie do: poprawy
pozydji grup stabszych ekonomicznie i spotecznie, ksztattowania sprawiedliwoici spotecznej
I réwnosci szans, ochrony podstawowych i rozwojowych potrzeb cziowieka.

4. Charakterystyka spoteczno-demograficzna Gminy Géry Kalwaria
Gmina Géra Kalwaria lezy w centrum Polski, w srodkowej czesci wojewddztwa mazowieckiego,
w powiecie piaseczynskim. Gora Kalwaria jest gming miejsko-wiejska, graniczy od pdtnocy
i zachodu z gminami nalezacymi do powiatu piaseczynskiego, tj. gmina Konstancin-Jeziorna,
Piaseczno, Prazmow; przez rzeke Wiste graniczy z gminami nalezacymi do powiatu otwockiego, t;.
gmina Karczew i Sobienie-Jeziory;, od potudnia natomiast — z gming Chynéw i Warka (powiat
gréjecki).

Zgodnie z danymi rejestréw Ewidendji Ludnosci Urzedu Miasta i Gminy Géra Kalwaria, na terenie
gminy zameldowanych jest na pobyt staty i czasowy 26 552 0séb. (stan na 31.12.2024 r).

Analiza liczby ludnosci gminy na przestrzeni ostatnich lat wskazuje na tendencje wzrostowa w latach
2015-2019. W roku 2023 obserwujemy wzrost o 116 0séb. W roku 2024 réwniez nastapit wzrost
0 203 osoby.

Struktura ludnosci gminy przedstawiata sie nastepujaco:

Ludnos¢ zameldowana na terenie gminy Géra Kalwaria
2022 2023 2024

Kobiety miasto 6 094 6 089 6 118
wie$ 7488 7565 7645
Mezczyzni miasto 5453 5409 5433
wies 7198 7286 7356

miasto 11547 11498 11551
il wie 14686 14851 15001

Razem: 26233 26349 26552
Zrodto: Raport o stanie gminy 2025 .
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Na dzier 30 czerwca 2024 r ludnos¢ gminy stanowita 23,23% ogétu mieszkancow powiatu
piaseczynskiego oraz 0,48% ludnosci wojewddztwa mazowieckiego.

Biologiczne grupy wieku w gminie Géra Kalwaria (Zrédto: GUS, 31.X11.2024)

Ludnos¢ w wieku 0-14 16,70%
Kobiety w wieku 0-14 15,70% Mezczyzniwwieku0-14  1780%
Ludnose wwieku 15-64 | - 6490m
Kobiety w wieku 15-64 63,00% Mezczyzniwwieku 15-64  66,90%
Ludnos¢ w wieku 65 lat i wigcej 18,40%

Kobiety w wieku 65 latiwigcej — 21,30% Mezczyzni w wieku 65 lat i wiecej  15,30%

Biologiczne grupy wieku w Gminie Géra Kalwaria 2024 .

Ludno$é w wieku 0-14 16,70%

Ludno$é w wieku 15-64 64,90%
Ludnosc w wieku 65 lat i wigcej

Zrédho GUS, 3112.2024 1

Osoby w wieku przedprodukcyjnym w wieku przedprodukcyjnym stanowity 21,47%, osoby w wieku

produkcyjnym — 57,40%, osoby w wieku poprodukcyjnym ~— 21,13%.

Na dzien 31 grudnia 2024 r stopa bezrobocia w gminie wynosita 2,7%, przy czym
W powiecie ksztattowata sie na poziomie 2,4%, a w wojewddztwie — 4,0%.

W gminie zarejestrowano 436 oséb bezrobotnych, z czego:

44,50% stanowity kobiety,

55,50% mezczyzni.

Udziat oséb dtugotrwale bezrobotnych w stosunku do ogdlnej liczby ludnosci wyniost 0,71%.
Wskaznik bezrobocia wsrdd beneficientéw pomocy spotecznej od dwéch lat utrzymuje
sie na podobnym poziomie tj. 43%.

Wskaznik obliczany jako stosunek liczby osob w rodzinach korzystajacych z pomocy spotecznej

z powodu bezrobocia do liczby oséb w rodzinach korzystajacych z pomocy ogétem.
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W zasobach infrastruktury spotecznej gminy Gora Kalwaria znajduja sie:

7 ztobkow z taczng liczbg 227 miejsc,

13 przedszkoli i oddziatow przedszkolnych przy szkotach, oferujacych 975 miejsc,

13 swietlic (11 przyszkolnych i 2 pozaszkolne).

Jednym z kluczowych zadan wiasnych gminy jest tworzenie warunkéw sprzyjajgcych zaspokajaniu
potrzeb mieszkaniowych mieszkahcow, w szczegdlnosci rodzin znajdujacych sie w trudniejszej
sytuacji materialnej. W ramach realizacji gminnych programéw wspierania rodzin, Gmina Géra
Kalwaria zapewnia: lokale w ramach najmu socjalnego, lokale zamienne, wsparcie w zaspokajaniu
potrzeb mieszkaniowych gospodarstw domowych o niskich dochodach.

W 2024 roku do Urzedu Miasta i Gminy wptyneto 18 wnioskéw spetniajgcych kryteria okreélone
w uchwale nr XLIX/400/2021 Rady Migjskiej Gory Kalwarii z dnia 31 marca 2021 r, dotyczacej zasad
I kryteriw wynajmowania lokali wchodzacych w sktad mieszkaniowego zasobu gminy.

Na koniec 2024 r. na przydziat mieszkania komunalnego lub socjalnego oczekiwato 8 rodzin —w tym
7 wnioskow ztozono w 2024 roku, a 1 wniosek pochodzit z 2023 roku.

W 2024 roku z pomocy spotecznej w gminie Géra Kalwaria skorzystato 313 oséb, co stanowito
1,18% 0gdlingj liczby mieszkaricdw. W poréwnaniu z rokiem 2023 liczba ta zmniejszyta sie 0 84 osoby.
Rowniez liczba rodzin objetych pomoca spadta — o 50 rodzin w stosunku do roku poprzedniego.
Liczba os6b dtugotrwale korzystajacych z pomocy spotecznej wyniosta 185 i byta 0 9 0sdb nizsza
niz w 2023 roku.

Zgodnie z danymi osrodkéw pomocy spotecznej, w 2024 roku najczesciej wskazywanymi
powodami trudnej sytuacji zyciowej os6b i rodzin, a tym samym ubiegania sie 0 pomoc, byty:

1. ubdstwo,

2. dtugotrwata lub ciezka choroba,

3. niepetnosprawnodd,

4. bezrobocie,

5.bezradno$¢ w prowadzeniu gospodarstwa domowego oraz w sprawach

opiekuniczo-wychowawczych.
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5. Diagnoza srodowiska lokalnego w kontekscie problemdw
wystepujgcych w rodzinach - rodzina w centrum systemu

wsparcia spotecznego Gminy Gora Kalwaria
Organizacja skutecznego systemu opieki nad dzieckiem i rodzing, szczegdlnie w $rodowiskach

wymagajacych najwiekszej pomocy, stanowi jedno z priorytetowych zadarn Gminy Géra Kalwaria.
Celem tego systemu jest zapewnienie bezpieczenstwa, stabilizacji oraz profesjonalnej, adekwatnej
do sytuacji reakcji na potrzeby mieszkarncéw.

W centrum dziatan znajduje sie rodzina — jej rola, zasoby i deficyty. Jest ona podstawowa
I najwazniejszg komorkg spoteczng, w kidrej ksztattuje sie osobowos¢ mtodego cztowieka, jego
system wartosci, postawy spoteczne i umiejetnoéci zyciowe. To, jak funkcjonuje rodzina,
bezposrednio wptywa na rozwdj fizyczny, psychiczny i spoteczny dziecka.

Rodzina oddziatuje na dziecko zaréwno poprzez dziatania zamierzone i éwiadome,
jak i te przypadkowe. Jej funkcjonowanie obejmuje sfere wychowawcza, opiekuricza, gospodarcza
oraz kulturalno-towarzyska. Dlatego tak istotne jest, aby zapewniata ona stabilne i sprzyjajace
warunki rozwoju wszystkim swoim cztonkom, a w szczegdlnosci dzieciom.

W Konstytugji Rzeczpospolite] Polskiej pojecie rodziny wystepuje w art. 18 oraz art. 71.
Zgodnie z art. 18 ,Matzenstwo jako zwigzek kobiety i mezczyzny, rodzina, macierzyrstwo
i rodzicielstwo znajduja sie pod ochrong i opiekg Rzeczypospolitej Polskiej” Z kolei, w myé! art. 71
pkt. 1,Panstwo w swojej polityce spotecznej i gospodarczej uwzglednia dobro rodziny.

Rodziny znajdujace sie w trudnej sytuacji materialnej i spotecznej, zwtaszcza wielodzietne i niepetne,
maja prawo do szczegdinej pomocy ze strony wiadz publicznych!”

Szczegdlng troske panstwa o sytuacje dziecka podkresla art. 72 Konstytucji, zgodnie z ktorym
,Rzeczpospolita Polska zapewnia ochrone praw dziecka. Kazdy ma prawo zadaé od organdéw
wtadzy publicznej ochrony dziecka przed przemoca, okrucienstwem, wyzyskiem i demoralizaja.
Kazde dziecko, ktdre zostato pozbawione opieki rodzicielskiej — niezaleznie od przyczyn tej sytuadji
— Mma Zzagwarantowane prawo do opieki i pomocy ze strony wiadz publicznych.
Obowigzkiem panstwa i samorzadu jest stworzenie takich warunkéw, aby dziecko mogto rozwijac
sie w bezpiecznym, stabilnym i sprzyjajacym srodowisku, a jego potrzeby byly zaspokajane
w sposob kompleksowy.

W procesie ustalania praw dziecka, organy witadzy publicznej oraz wszystkie osoby

odpowiedzialne za jego dobro sg zobowigzane do wystuchania dziecka i — w miare mozliwosci —
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uwzglednienia jego zdania. Poszanowanie glosu dziecka jest nie tylko wymogiem prawnym,
ale takze elementem budowania poczucia bezpieczenstwa, sprawczosci i zaufania do instytugi.

Zgodnie z art. 6 pkt 14 Ustawy z dnia 12 marca 2004 1. o pomocy spotecznej, przez rodzine
rozumie sig¢ ,0soby spokrewnione lub niespokrewnione pozostajagce w faktycznym zwiazku,
wspdlnie zamieszkujgce i gospodarujace”. Oznacza to, ze wsparcie systemu pomocy spotecznej
obejmuje nie tylko tradycyjnie pojmowane rodziny biologiczne, ale réwniez inne formy wspélnot
domowych — w tym rodziny zastepcze, rodziny adopcyjne, a takze osoby niespokrewnione,
ktdre tworzg wspdlne gospodarstwo domowe i petnig wobec siebie funkcje opiekuricze.

Tak szerokie ujecie pojecia rodziny ma kluczowe znaczenie dla skutecznego udzielania pomocy —
pozwala bowiem objg¢ wsparciem wszystkie osoby, ktére faktycznie tworzg érodowisko
wychowawcze dziecka, niezaleznie od formalnych wiezi. Dzigki temu mozliwe jest zapewnienie
dzieciom pozbawionym opieki rodzicielskiej nie tylko doraznej pomocy, ale takze stabilnych
warunkdw do rozwoju i wychowania w atmosferze bezpieczenstwa, szacunku i troski.

Z przywotanych aktéw prawnych wynika, ze rodzina jest wartoscig szczegding i moze liczy¢
na wsparcie wielu instytucji pomocowych. Ma ona ogromne i zasadnicze znaczenie, gdyz bedac
pierwszym i najwazniejszym Srodowiskiem zycia dziecka wptywa na odbidr $wiata, ksztattowanie
Jego osobowosci | wyznawany system wartosci.

Z tego wzgledu, w sytuadji, gdy rodzina ma destrukcyjny wplyw na dziecko i nie wywigzuje
sie ze swoich funkgji opiekunczo-wychowawczych, a dziecko zostaje pozbawione opieki rodzicéw
wymagana jest ingerendja stuzb spotecznych. Dziatania panstwa w tym zakresie obejmujg
stworzenie systemu pieczy zastepczej. Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny
i systemie pieczy zastepczej w preambule gtosi: ,Dla dobra dzieci, ktére potrzebujg szczegdlnej
ochrony i pomocy ze strony dorostych, srodowiska rodzinnego, atmosfery szczescia, mitoéci
i zrozumienia, w trosce o ich harmonijny rozwdj i przyszta samodzielno$¢ zyciowa, dla zapewnienia
ochrony przystugujgcych im praw i wolnosci, dla dobra rodziny, ktéra jest podstawowg komorkg
spoteczenstwa oraz naturalnym $rodowiskiem rozwoju, i dobra wszystkich jej cztonkdw,
a w szczegolnosci dzieci, w przekonaniu, ze skuteczna pomoc dla rodziny przezywajacej trudnosci
w opiekowaniu sig i wychowywaniu dzieci oraz skuteczna ochrona dzieci i pomoc dla nich moze by¢
osiggnigta przez wspotprace wszystkich osob, instytucji i organizacji pracujgcych z dzie¢mi
i rodzicami - uchwala sie, co nastepuje:”.

Preambuta ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej stanowi swoisty
fundament catego aktu prawnego — wyznacza jego cel, wartosci i kierunek dziatari panstwa

oraz samorzadow.
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W kontekécie dbania o rodzine i dobro dziecka mozna jg odczytaé jako deklaracje, ze rodzina
jest najlepszym i naturalnym $rodowiskiem wychowania dziecka, a wszelkie dziatania instytucji

publicznych majg stuzy¢ temu, by mogta ona prawidtowo peti¢ swoje funkcje opiekuricze

| wychowawcze.
W preambule podkresla sie m.in,, ze:
e dobro dziecka jest nadrzedng wartoscig, ktéra powinna by¢ punktem odniesienia
przy podejmowaniu kazdej decyzji,
e rodzina wymaga wsparcia, gdy napotyka trudnosci, a pomoc powinna by¢ udzielana w taki
sposb, aby umozliwi¢ jej samodzielne i prawidtowe funkcjonowanie,
 opieka zastgpcza jest rozwigzaniem stosowanym wtedy, gdy dziecko nie moze pozostac
wswojej rodzinie biologicznej - i powinna by¢ organizowana tak, aby zapewni¢
mu stabilnos¢, bezpieczenstwo i warunki do rozwoju,
* wspotpraca réznych instytudji (pomocy spotecznej, oswiaty, ochrony zdrowia, organizadji
pozarzadowych) jest kluczowa dla skutecznego wspierania rodzin i ochrony dzieci.
W praktyce oznacza to, ze ustawa nie traktuje pieczy zastepczej jako celu samego w sobie, lecz jako
ostatni etap systemu ochrony dziecka, poprzedzony dziataniami majgcymi na celu wzmocnienie
rodziny biologicznej.

Preambuta przypomina, ze wsparcie powinno by¢ udzielane z poszanowaniem godnodci
rodziny i dziecka, a kazde dziatanie ma stuzy¢ ich dobru — zaréwno w wymiarze materialnym,
jak i emogjonalnym. Ustawodawca mocno zaakcentowat réwniez potrzebe wspdtoracy oséb,
instytucji publicznych i spotecznych pracujacych z dzie¢mi i rodzina.

Zgodnie z tredcig art. 4 tego aktu stosujac ustawe, nalezy uwzgledni¢ m.in.; prawo dziecka
irodziny do autonomii, prawo dziecka do wychowania w rodzinie biologicznej,
a gdy jest to niemozliwe, do opieki i wychowania w rodzinnych formach pieczy zastepczej
z poszanowaniem tozsamosci religijnej i kulturowej. Wszystkie dziatania powinny mie¢ na wzgledzie
dobro dziecka, szczegdlnie w odniesieniu do kontaktéw z rodzing biologiczng i powrotu do niej.
Dziecko ma prawo do nauki, rozwoju zdolnosci, pasji, zabawy i wypoczynku. Dziecku nalezy udzieli¢
wsparcia w procesie usamodzielniania, a takze chroni¢ je przed tamaniem przystugujacych
mu praw. W mys$l wspomnianej ustawy ,system pieczy zastepczej to zespdt 0s6b, instytudji i dziatan
majgcych na celu zapewnienie czasowe] opieki | wychowania dzieciom w przypadkach niemoznoséci
sprawowania opieki i wychowania przez rodzicoéw!

Piecza zastepcza zapewnia: prace z rodzing umozliwiajgcg powrdt dziecka do rodziny lub gdy

jest to niemozliwe — dazenie do przysposobienia dziecka, a w przypadku braku mozliwoici

16



przysposobienia dziecka — opieke i wychowanie w $rodowisku zastepczym; przygotowanie dziecka
do: godnego, samodzielnego i odpowiedzialnego zycia, pokonywania trudnoéci zyciowych zgodnie
z zasadami etyki, nawigzywania i podtrzymywania bliskich, osobistych i spotecznie akceptowanych
kontaktow z rodzing i rowiesnikami, w celu tagodzenia skutkéw doéwiadczania straty | separadji
oraz zdobywania umiejetnoéci  spotecznych; zaspokojenie potrzeb emocjonalnych  dziedi,
ze szczegdlnym  uwzglednieniem potrzeb bytowych, zdrowotnych, edukacyjnych i kulturalno-
rekreacyjnych.

W 2024 1. na mocy art. 22b i 22¢ ustawy z dnia 13 maja 2016 1. 0 przeciwdziataniu zagrozeniem
przestepczosci na tle seksualnym i ochronie matoletnich wprowadzono przepisy dotyczagce
standardow ochrony matoletnich. 15 lutego 2024r. ww. ustawa zostata zmieniona Ustawa o ochronie
matoletnich, czyli tzw. ustawg Kamilka.

W 2024 1. zaczety obowigzywa¢ przepisy naktadajace obowigzek wprowadzenia standardéw
ochrony matoletnich. Zgodnie z art. 10 ustawy obowigzek wprowadzenia wyzej wymienionych
standardow musiat by¢ zrealizowany w terminie 6 miesiecy od dnia wejécia w zycie tzw. ustawy
Kamilka - czyli do 15 sierpnia 2024 .

Obowigzek wprowadzenia standardéw ochrony matoletnich maja;

1. organ zarzadzajacy:

- jednostka systemu o$wiaty, o ktérej mowa w art. 2 pkt 1-8 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 .
Prawo odwiatowe (Dz. U. z 2023 r. poz. 900). Nalezg do nich m.in. : przedszkola, szkoty i schroniska
mtodziezowe;

- inng placowka odwiatowa, opiekuricza, wychowawcza, resocjalizacyjng, religijng, artystyczng,
medyczng, rekreacyjng, sportowa lub zwigzang z rozwijaniem zainteresowar, do ktérej uczeszczajg
albo w ktorej przebywajg lub moga przebywac¢ matoletni;

2. organizator dziatalnosci o$wiatowej, opiekuriczej, wychowawcze), resocjalizacyjnej,
religijnej, artystycznej, medycznej, rekreacyjne), sportowej lub zwigzanej z rozwijaniem
zainteresowan przez matoletnich;

3. podmioty swiadczace ustugi hotelarskie oraz turystyczne, a takze prowadzace inne
miejsca zakwaterowania zbiorowego, w zakresie niezbednym do zapewnienia ochrony matoletnich.

W Ministerstwie Sprawiedliwoéci dziata Zespdt do Spraw Ochrony Matoletnich, ztozony
z przedstawicieli roznych instytudji: ministerstw, organizacji pozarzadowych, érodowisk naukowych,
Jednostek samorzadu terytorialnego, ktérego zadaniem byto przygotowywanie wytycznych

do opracowania standardéw i aktualizowanie tych wytycznych co 2 lata.
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Ustawa z dnia 28 lipca 2023 1. 0 zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i opiekuriczy oraz niektérych

innych ustaw wprowadzita réwniez inne istotne zmiany dotyczace ochrony matoletnich przed
krzywdzeniem, w tym istotny w pomocy spotecznej zapis dotyczacy zapewnienia dziecku ochrony
w zwigzku z przemoca domowa. Pracownik socjalny zapewniajacy dziecku ochrone przed
podjeciem decyzji w uzgodnieniu z funkcjonariuszem Policji, a takze lekarzem, ratownikiem
medycznym lub pielegniarkg dokonuje oceny ryzyka zagrozenia dla zycia lub zdrowia dziecka
w kwestionariuszu szacowania ryzyka zagrozenia dla zycia lub zdrowia dziecka.
W przypadku zapewnienia dziecku ochrony, o ktorej mowa powyzej, dziecku udziela sie wsparcia
psychologa. Wprowadzono szczegdine érodkami ochrony przeciwdziatajgcymi  zagrozeniom
przestepczoscig na tle seksualnym tj.: Rejestr Sprawcow Przestepstw na Tle Seksualnym; obowigzki
dla pracodawcéw i innych organizatoréw w zakresie dziatalnoéci zwigzanej z wychowaniem,
edukagja, wypoczynkiem, leczeniem, $wiadczeniem porad psychologicznych,  rozwojem
duchowym, uprawianiem sportu Iub realizacja innych zainteresowar: przez matoletnich,
lub z opiekg nad nimi oraz pracownikéw i innych oséb dopuszczanych do takiej dziatalnosci.

Powyzsze zmiany miaty realny wplyw na realizacje przyjetego w Gminie Géra Kalwaria
Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej
w Gminie Géra Kalwaria na lata 2024 — 2030.

Zgodnie z art. 2 Ustawy z dnia 12 marca 2004 1. 0 pomocy spotecznej ,pomoc spoteczna
Jestinstytucjg polityki spotecznej panstwa, majacg na celu umozliwienie osobom i rodzinom
przezwycigzanie trudnych sytuacji zyciowych, ktérych nie sg w stanie same pokona¢ wykorzystujac
wtasne uprawnienia, zasoby i mozliwoéci"

Najczestszymi powodami przyznawania pomocy rodzinom sg ubdstwo, bezrobocie, dtugotrwata
i ciezka choroba. Najwigksze problemy rodzin dotycza wypetniania funkcji ekonomicznej.

Rodziny nie radzg sobie takze z kryzysami, ktdre dotykaja je w przypadku wystgpienia dtugotrwatej
lub cigzkiej choroby i zwigzanej z nimi niepetnosprawnoéci. W odniesieniu do funkcji socjalizacyjnej,
ktdra petniona jest mniej lub bardziej swiadomie, problemy w jej realizacji i bezradno$¢ w sprawach
opiekunczo-wychowawczych skutkujg zaburzeniami w internalizacji norm i wartoédi, poOznawaniu
akceptowanych spotecznie wzoréw zachowan, a w konsekwendji nieumiejetnoscia osiggania
sukcesu w zyciu spotecznym.

Zjawisko tzw. rodziny problemowej jest szeroko opisywane w literaturze naukowej i analizach
sogjologicznych. Badania wskazuja, ze dysfunkge w rodzinie moga mie¢ rézne zrédia —
od trudnosci ekonomicznych, przez problemy zdrowotne i uzaleznienia, po deficyty w zakresie

kompetencji wychowawczych i komunikacyjnych.
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Wedtug analiz CBOS oraz literatury przedmiotu, w rodzinach przezywajacych kryzys czesto
obserwuije sie:

* niewystarczajgce umiejetnosci budowania wiezi emocjonalnych,

e Dbrak konstruktywnych wzorcédw rozwigzywania konfliktdw,

* przenoszenie napigc z zycia zawodowego lub spotecznego na relacje domowe,

* zaburzong hierarchig rél (np. nadmierne obcigzanie dzieci obowiazkami dorostych).

Z badan wynika rowniez, ze dzieci wychowujace sie w érodowisku rodziny problemowej sg bardziej
narazone na trudnosci w rozwoju emocjonalnym i spotecznym, niz réwiednicy z rodzin
funkgonujgcych prawidtowo. Moga one przejawiaé nizsze poczucie wiasnej wartodc, problemy
W nawigzywaniu relagji oraz trudnosci w radzeniu sobie ze stresem.

Jednoczesnie badacze podkreslaja, ze rodzina problemowa nie jest tozsama z rodzing patologiczng
— w wielu przypadkach odpowiednio wczesne wsparcie (np. poradnictwo rodzinne, mediacje,
programy edukadji rodzicielskiej) pozwala na odbudowanie prawidtowych relagji i poprawe
funkcjonowania catego systemu rodzinnego.

Badania Instytutu Pracy i Spraw Socjalnych z 2024 r. nad progiem interwendji socjalnej
oraz analizy Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej wskazujg, ze efektywne wsparcie
rodzin wymaga kompleksowego i zindywidualizowanego podejécia. Oznacza to, ze OPS i inne
instytucje powinny dziatac nie tylko interwencyjnie, ale réwniez profilaktycznie i rozwojowo, kierujac
Sig ponizszymi priorytetami:

1. Diagnoza i indywidualizacja pomocy

Rzetelna diagnoza sytuacji rodziny - uwzgledniajaca aspekty ekonomiczne, zdrowotne,
wychowawcze i spoteczne. Tworzenie Indywidualnych Planéw Pomocy Rodzinie z jasno okreslonymi
celami i harmonogramem dziatan. Wigczanie rodziny w proces planowania pomocy, aby zwiekszy¢
J&j poczucie sprawczosci.

2. Wsparcie materialne i socjalne

Zapewnienie Swiadczen pienieznych i rzeczowych dostosowanych do realnych kosztéw utrzymania
(uwzgledniajgcych aktualne kryteria dochodowe od 2025 r. Pomoc w dostepie do mieszkanh
sodjalnych, programoéw zywnoéciowych oraz doptat do mediéw.

3. Wsparcie wychowawcze i edukacyjne

Programy edukacji rodzicielskiej rozwijajace kompetencje wychowawcze, komunikacyjne
I umiejetnos¢ rozwigzywania konfliktéw. Organizowanie warsztatéw i grup wsparcia dla rodzicow,
w tym rodzin zastepczych. Wspétpraca z placowkami oéwiatowymi w celu monitorowania sytuacji

dziecka i wczesnego reagowania na problemy szkolne.

19



4. Pomoc psychologiczna i terapeutyczna
Dostep do bezptatnego poradnictwa psychologicznego i terapii rodzinnej. Wsparcie w sytuacjach

kryzysowych (przemoc domowa, uzaleznienia, nagta utrata pracy). Programy profilaktyczne

w zakresie zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy.

5. Asystentura rodziny i praca srodowiskowa

Wsparcie asystenta rodziny, ktéry towarzyszy rodzinie w codziennych obowigzkach, pomaga
w kontaktach z instytucjami i motywuje do zmian. Praca w $rodowisku lokalnym — angazowanie

sgsiadow, organizacji pozarzadowych i wolontariuszy.

6. Koordynacja miedzyinstytucjonalna

Scista wspdtpraca oérodkéw pomocy spofecznej na szczeblu gminnym z placowkami odwiaty,
ochrony zdrowia, policg, sadami rodzinnymi i NGO w celu wymiany informacji, wspélnego
planowania dziatan, aby unikng¢ dublowania pomocy lub luk w wsparciu.

7. Profilaktyka i wczesna interwencja

Identyfikowanie rodzin zagrozonych kryzysem zanim dojdzie do powaznych problemdéw.
Organizowanie lokalnych programéw integracyjnych, kulturalnych i sportowych wzmacniajgcych
wiezi rodzinne.

Skuteczna pomoc rodzinie to potaczenie wsparcia materialnego, psychologicznego,
wychowawczego i $rodowiskowego, realizowane w sposéb skoordynowany i dostosowany
do indywidualnych potrzeb. Osrodki pomocy spotecznej petnig w tym systemie role koordynatora
i inicjatora dziatan, ale kluczowa jest wspdtpraca wielu instytugji oraz aktywne wigczenie same;
rodziny w proces zmian.

Oproécz pomocy materialnej udzielanej przez oérodek pomocy spotecznej, rodzina
obejmowana jest kompleksowym, szeroko rozumianym wsparciem, ktére ma na celu nie tylko
zaspokojenie biezgcych potrzeb, ale takze wzmocnienie jej potencjatu i poprawe funkcjonowania
w dtuzszej perspektywie. Wsparcie to obejmuje prace sogjalng, polegajaca na diagnozie sytuadji
rodziny, wspolnym planowaniu dziatar naprawczych, motywowaniu do podejmowania aktywnosci
oraz udzielaniu porad w zakresie rozwigzywania problemow zyciowych.

Istotnym elementem jest réwniez pomoc asystenta rodziny, ktdry towarzyszy rodzinie
w codziennych obowigzkach, wspiera w organizacji zycia domowego, pomaga w kontaktach
z instytugami, a takze uczy praktycznych umigjetnosci — od prowadzenia gospodarstwa

domowego, przez planowanie budzetu, po konstruktywne rozwigzywanie konfliktow. Asystent petni
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role przewodnika i mediatora, wzmacniajgc kompetencje wychowawcze rodzicéw oraz budujac
ich poczucie sprawczosci.

Podstawa do opracowania programu wspierania rodziny jest diagnoza érodowiska lokalnego.
Wsparcie udzielane przez gming rodzinom przezywajacym trudnosci w wypetnianiu funkgji
opiekunczo-wychowawczej moze przybiera¢ forme pracy z rodzing lub pomocy w opiece
I wychowaniu dziecka. Mozliwe jest takze zastosowanie obu form jednoczeénie. Rodzina moze
otrzymac wsparcie przez dziatania: instytucji i podmiotéw dziatajacych na rzecz dziecka i rodziny,
placowek wsparcia dziennego. Wspieranie rodziny prowadzone jest za jej zgoda i Z jej aktywnym
udziatem, z uwzglednieniem zasobow wiasnych oraz Zrodet wsparcia zewnetrznego.

Zgodnie z Ustawg z dnia 9 czerwca 2011 1. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
Jednostkami  organizacyjnymi  wspierania rodziny i systemu pieczy zastepcze] sg jednostki
organizacyjne samorzadu terytorialnego wykonujgce zadania w zakresie wspierania rodziny
I systemu  pieczy zastgpczej, placowki wsparcia dziennego, organizatorzy rodzinnej pieczy
zastepczej, placowki opiekunczo-wychowawcze, regionalne placowki opiekuriczo-terapeutyczne,
osrodki adopcyjne oraz podmioty, ktérym zlecono realizacje zadan z zakresu wspierania rodziny
i systemu pieczy zastepczej.

Jednostki samorzadu terytorialnego majg obowigzek wspierania rodzin przezywajacych
trudnosci w wypetnianiu funkgji opiekuriczo-wychowawczych. Realizujg go przede wszystkim
we wspdipracy z lokalnym $rodowiskiem, sadami i ich organami pomocniczymi, Policja, instytucjami
oSwiatowymi, podmiotami leczniczymi, a takze ko$ciotami, zwigzkami wyznaniowymi
oraz organizacjami spotecznymi.

Program Wspierania Rodziny Gminy Géra Kalwaria na lata 2025-2027 stanowi kontynuacje
dziatar prowadzonych w ramach wczednigjszych edycji programu. Jego zadania — w zaleznodci
od potrzeb i zmieniajacej sie sytuacji spotecznej — moga by¢ modyfikowane i udoskonalane, tak aby
jak najlepiej odpowiadaty na wyzwania stojace przed rodzinami w gminie.

Podstawa opracowania diagnozy byty materiaty i dane zgromadzone przez Oérodek Pomocy
Spotecznej w Gorze Kalwarii. Analiza objeta sytuacje rodzin korzystajacych ze wsparcia tej instytugji,
co pozwolito na okreslenie kluczowych obszaréw wymagajacych interwendji i dalszego rozwoju

dziatarh pomocowych.

5.1. Gtéwne powody przyznanej pomocy
Zgodnie z Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej, wsparcie przystuguje osobom

i rodzinom, ktore znalazty sie w trudnej sytuagji zyciowej, przekraczajacej ich wiasne mozliwosci

przezwycigzenia probleméw. Ustawa wymienia katalog powoddw, ktére moga stanowi¢ podstawe
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do udzielenia pomocy — obejmujg one zaréwno przestanki ekonomiczne, jak i zdrowotne,
spoteczne czy rodzinne.

W praktyce oznacza to, ze pomoc spoteczna jest kierowana do oséb i rodzin, ktére doswiadczaja
m.in.; ubdstwa — brak $rodkéw na zaspokojenie podstawowych potrzeb zyciowych, dtugotrwatej
lub ciezkiej choroby — ograniczajgcej zdolnos¢ do pracy i samodzielnego funkcjonowania,
niepetnosprawnoséci — wymagajacej dodatkowego wsparcia w codziennym zyciu, bezrobocia —
skutkujacego utratg stabilnosci finansowej bezradnosci w prowadzeniu gospodarstwa domowego
iw sprawach opiekuriczo-wychowawczych - szczegdlnie w rodzinach z dzie¢mi, gdzie brak

jest umigjetnosci organizacji zycia domowego i zapewnienia whaéciwej opieki.

Tabela 1. Liczba i ogéine powody korzystania z pomocy spotecznej rodzin z terenu Gminy Géra Kalwaria
w latach 2022-2024.

L.p. Wyszczegdinienie 2022 r. 2023 . 2024 .

1 Ogdlna liczba rodzin 420 528 446
korzystajacych z pomocy
spotecznej w tym:

2 Rodziny z dziecmi 107 143 99

3 Korzystajgcych ze wzgleduna 190 160 158
ubostwo

4 Korzystajacych ze wzgledu na 117 99 73
bezrobocie

5 Rodziny bezradne w sprawach |50 48 42

opiekuniczo-wychowawczych i
prowadzeniu gospodarstwa
domowego

6 Rodziny dotkniete 17 112 121
niepetnosprawnoscia

7 Rodziny dotkniete dtugotrwatg ~ |133 145 150
lub ciezka choroba

8 Potrzeba ochrony macierzynstwa | 22 18 13

9 Rodziny dotkniete przemocaw |2 2 8
rodzinie

10 Alkoholizm 13 13 18
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1 Rodziny przezywajace trudnosci |5 8 5
w przystosowaniu do zycia po
zwolnieniu z zaktadu karnego

Zrédto: Dane Oérodka Pomocy Spotecznej w Gérze Kalwarii.

W 2024 roku z pomocy spotecznej w gminie skorzystato 313 osdb, co stanowito 1,18% ogotu
mieszkancow. W pordwnaniu z rokiem 2023 liczba ta zmniejszyta sie o 84 osoby, a liczba rodzin
objetych wsparciem spadta o 50.

Wsrdd korzystajacych ze $wiadczen:

185 0s6b byto objetych pomoca diugotrwale (0 9 mnigj niz w 2023 r), najczesciej wskazywanymi
przyczynami ubiegania sie o wsparcie byty: ubdstwo, choroba, niepetnosprawnoéé, bezrobocie

oraz bezradnos¢ w prowadzeniu gospodarstwa domowego i wychowaniu dzieci,

Dane te pokazuja, ze chod liczba osob i rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej w gminie spada,

to wcigz istotng grupe stanowig osoby wymagajace dtugofalowego wsparcia.

Struktura przyczyn jest zbiezna z katalogiem okreélonym w ustawie, co potwierdza, ze lokalny

system pomocy spofecznej odpowiada na najczescie] wystepujace problemy spoteczne i rodzinne.
Dane Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej pokazuja, ze w skali kraju liczba oséb

korzystajacych z pomocy spotecznej systematycznie malata w latach 2020-2024.

Powody spadku to m.in.. poprawa sytuacji na rynku pracy po pandemii, wzrost ptacy minimalnej

Oraz rozszerzenie innych form wsparcia (np. $wiadczenia rodzinne, 500+), ktére czeéciowo

zastepowaty pomoc OPS.

Od 1 stycznia 2025 r. nastapita znaczaca podwyzka progéw dochodowych uprawniajgcych

do $wiadczen -z 776 zt do 1010 zt dla osoby samotnie gospodarujacej i z 600 zt do 823 zt na osobe

w rodzinie.

Wzrosty takze kwoty $wiadczen pienigznych (np. zasitek staly, pomoc na usamodzielnienie).

W skali kraju, podobnie jak w Gérze Kalwarii, najczestsze powody to: ubdstwo, dhugotrwata

choroba, niepetnosprawnosé, bezrobocie oraz bezradnoé¢ w prowadzeniu gospodarstwa

domowego.

W 2024 r. z pomocy spotecznej skorzystato 1,18% mieszkarcow gminy (313 0séb), co jest wynikiem

nizszym niz Srednia krajowa.

W poréwnaniu z 2023 r. liczba beneficjentéw spadta o 84 osoby, a liczba rodzin objetych wsparciem

~ 0 50. Liczba os6b dtugotrwale korzystajacych z pomocy (185) réwniez zmalata, co wpisuje

sie w ogolnopolski trend spadkowy z lat 2020-2024.
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W 2025 r, po zmianie progbw dochodowych, mozna spodziewa¢ sie ponownego wzrostu liczby
uprawnionych rodzin, szczegdlnie tych, ktére dotad nie kwalifikowaty sie do pomocy z powodu
niewielkiego przekroczenia kryterium.

Badania pokazujg, ze rosnie udziat probleméw zdrowotnych i opiekunczo-wychowawczych wéréd
przyczyn korzystania z pomocy, co wymaga wiekszego nacisku na wsparcie ustugowe i asystenture
rodziny.

Wspieranie rodziny jest zespotem metodycznych dziatar majacych na celu przywrécenie rodzinie
funkgji opiekuriczo — wychowawczej. Aktywnos¢ ta wpisuje sie w obszar zadan Gminy Géra Kalwaria
I Jest przypisana grupie pracownikéw realizujacych zadania z zakresu pomocy spotecznej. Dziatania
na rzecz rodziny prowadzone sg za zgoda rodziny i z jej aktywnym udziatem, z uwzglednieniem

zasobGw wiasnych rodziny oraz Zrédet wsparcia zewnetrznego.

Tabela 2. Zestawienie liczby rodzin korzystajgcych ze wsparcia asystentéw rodziny

Rok Liczba rodzin objetych Liczba rodzin Liczba dzieci w Przecietny
wsparciem asystentow | zobowigzanych przez rodzinach czas pracy
rodziny Sad do pracy z asystenta z

asystentem rodzing
2022 26 1 69 20 miesiecy
2023 39 8 68 19 miesiecy
2024 38 18 106 23 miesigcy

Zr6dto: Dane Osrodka Pomocy Spotecznej w Gorze Kalwari.

W latach 2022-2024 asystenci rodziny w Gminie Géra Kalwaria oferowali rodzinom szeroki zakres
wsparcia, obejmujacy zaréwno pomoc informacyjna, doradcza, jak i praktyczng. Do najczescie)
realizowanych form pomocy nalezaty:

e Doradztwo w zakresie dostepnych form i miejsc wsparcia.

Informowanie o zasadach funkcjonowania urzedéw oraz placéwek wspierajacych rodzine

i dziecko.

* Pomoc w sprawach urzedowych oraz towarzyszenie rodzinie w kontaktach z pracownikami
szkoty, przedszkola, sadu, poradni, przychodni, poligji, urzedéw i innych instytucji.

»  Wsparcie w podnoszeniu kwalifikacji zawodowych i poszukiwaniu pracy.

e Poradnictwo dla kobiet w cigzy i ich rodzin.

e Instruktaz w zakresie pielegnacji i opieki nad niemowleciem.

e Pomoc w codziennej organizacji zycia rodziny, w tym planowanie wspdlnego spedzania

Czasu wolnego.
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* Nauka sprawnego wykonywania obowigzkéw domowych.

e Doradztwo w zakresie zarzgdzania budzetem domowym.
Znaczna czes¢ rodzin objetych wsparciem asystenta rodziny pozostaje w systemie pomocy
spotecznej od wielu lat. W przypadku rodzin z trudnoéciami opiekuficzo-wychowawczymi czesto
wystepuja takze inne dysfunkcje, ktore w istotny sposob wptywajg na postrzeganie i funkcjonowanie
W rzeczywistosci.
W sytuacjach, gdy rodzice nie sa w stanie zapewnic dziecku whasciwej opieki i wychowania, kluczowa

role w ochronie dobra dziecka przejmuje system pieczy zastepczej, zapewniajacy mu bezpieczne

i stabilne érodowisko rozwoju.

W latach 2022-2024 Osrodek Pomocy Spofecznej wspétfinansowat koszty pobytu dziecka w pieczy
zastgpczej. Zgodnie z art. 191 ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepcze),
wprowadzony zostat obowigzek wspdtfinansowania pobytu dziecka w pieczy zastepczej. Zgodnie
z przepisami, gmina wtasciwa ze wzgledu na miejsce zamieszkania dziecka (przed jego pierwszym
umieszczeniem w pieczy zastepczej) wspdlnie z powiatem ponosi koszty pobytu dziecka muin.
w placdéwkach  opiekunczo-wychowawczych, rodzinnych domach dziecka oraz rodzinach
zastepczych. Obowigzek ten dotyczy dzieci umieszczonych w pieczy zastepczej po 1 stycznia 2012r.
W przypadku umieszczenia dziecka w rodzinie zastepczej albo rodzinnym domu dziecka gmina
ponosi odpowiednio wydatki w wysokosci:
e 10% wydatkdw na opieke i wychowanie dziecka — w pierwszym roku pobytu dziecka
w pieczy zastgpczej,
e 30% wydatkow na opieke i wychowanie dziecka — w drugim roku pobytu dziecka w pieczy
zastgpcze),
e 50% wydatkow na opieke i wychowanie dziecka — w trzecim roku pobytu dziecka w pieczy
zastepcze).
Natomiast w przypadku umieszczenia dziecka w placéwce opiekuficzo-wychowawczej, regionalnej
placéwce opiekunczo-terapeutycznej lub interwencyjnym osrodku preadopcyjnym gmina ponosi
odpowiednio wydatki w wysokosci:
e 10% — w pierwszym roku pobytu dziecka w pieczy zastepcze],
e 30% - w drugim roku pobytu dziecka w pieczy zastepczej,

e 50% — w trzecim roku pobytu dziecka w pieczy zastepczej,
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Srednich  miesigcznych wydatkéw przeznaczonych na utrzymanie dziecka albo  érodkéw
finansowych na utrzymanie dziecka w placowce opiekunczo-wychowawczej typu rodzinnego
oraz srodkéw finansowych na biezace funkcjonowanie tej placdwki.
W 2024 roku Gmina Géra Kalwaria wspéffinansowata w 2024 r. pobyt 64 dzieci w pieczy zastepcze.
Optacono pobyt w rodzinnej pieczy zastepczej dla 38 dzieci w kwocie 293 816,54 zt.
Koszty jakie poniosta Gmina za pobyt 26 dzieci w instytucjonalnej pieczy zastgpczej wynidst
677159,69 zt Ogdtem koszt pobytu dzieci w pieczy zastepczej w 2024 r wynidst: 970 976,23 zt.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Gérze Kalwarii realizuje zadania dotyczace dokumentowania
i wydawania Kart Duzej Rodziny dla rodzin wielodzietnych.
Karta Duzej Rodziny (KDR) to ogdlnopolski system znizek i dodatkowych uprawnien skierowany
do rodzin wychowujgcych co najmniej troje dzieci. Program obejmuje zaréwno instytucje publiczne,
jak i firmy prywatne, umozliwiajac posiadaczom Karty tarisze korzystanie z oferty m.in.. branzy
spozywczej, paliwowej, bankowej, transportowej czy rekreacyjnej. Dzigki temu KDR realnie wspiera
budzety rodzin wielodzietnych i utatwia im dostep do réznorodnych débr i ustug.
Prawo do posiadania Karty przystuguje kazdemu cztonkowi rodziny wielodzietnej, przez ktérg
rozumie sie rodzing, w ktérej rodzic (rodzice) lub matzonek rodzica maja lub mieli na utrzymaniu
tacznie co najmniej troje dzieci — bez wzgledu na ich wiek.
Cztonkami rodziny wielodzietnej sa:
Rodzic lub rodzice — w tym takze rodzice zastepczy lub osoby prowadzace rodzinny dom dziecka,
matzonek rodzica, dziecko — réwniez dziecko objete rodzinng pieczg zastepczg oraz osoba
przebywajaca w dotychczasowej rodzinie zastepczej lub rodzinnym domu dziecka (zgodnie z art.
37 ust. 2 ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej).

Dziecko moze otrzymal Karte, jeéli w dniu sktadania wniosku w rodzinie wielodzietnej

o najmniej troje dzieci spetnia jeden z ponizszych warunkow: jest w wieku do ukoriczenia 18. roku
zycia, jest w wieku do ukorczenia 25. roku zycia i kontynuuje nauke: w szkole — do 30 wrzeénia roku
nastepujacego po zakonczeniu roku szkolnego, w szkole wyzszej — do 30 wrzeénia roku, w ktérym
planowane jest ukofczenie nauki (zgodnie z o$wiadczeniem, o ktérym mowa w art. 10 ust. 4 pkt 4
ustawy). Nie ma ograniczer wiekowych w przypadku dzieci z orzeczeniem o umiarkowanym
lub znacznym stopniu niepetnosprawnosci.

W zakresie ustawy o Karcie Duzej Rodziny w 2024 roku zlozono 84 wnioski o przyznanie KDR
Z Czego pozytywnie rozpatrzono 77 z nich, pozostate 7 wnioskéw zostato zakoiczone negatywnie

i wydano 1 decyzje uchylajgcg prawo do KDR.
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W 2023 roku wptyneto 268 wnioskow z czego rozstrzygnie¢ przyznajacych bylo 258 a dla 10
wnioskéw wydano rozstrzygniecie negatywne, zapadly 2 decyzje uchylajace prawo do KDR.
Rok 2023 byt rekordowym pod wzgledem liczby ztozonych wnioskdw w  historii  KDR,
dla poréwnania w 2022 roku wptyneto 98 wnioskéw.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Gorze Kalwarii realizuje zadanie zlecone w zakresie wypftaty
Swiadczen rodzinnych okreslonych ustawg z dnia 28 listopada 2003 roku o $wiadczeniach
rodzinnych. Osrodkowi powierzono réwniez wyptacanie $wiadczen z funduszu alimentacyjnego
na podstawie przepiséw ustawy z dnia 7 wrzednia 2007 roku o pomocy osobom uprawnionym
do alimentéw. Od 1 stycznia 2017 r. ma miejsce realizacja jednorazowego éwiadczenia z tytutu
urodzenia dziecka, u ktérego stwierdzono ciezkie i nieodwracalne upoéledzenie albo nieuleczalng

chorobe, ktére powstaty w prenatalnym okresie rozwoju dziecka lub w czasie porodu, z ustawy

0 wsparciu kobiet i rodzin ,Za zyciem”.

Tabela 3. Realizacja $wiadczen w 2024 r.

Realizacja $wiadczen

Wyszczegdlnienie swiadczen Kwota*

Zasitki rodzinne 515 215 zt
Dodatki do zasitkéw 268 981 zt
Zasitki rodzinne z dodatkami na podst. art. 5 ust. 3 (zt za zh 46 085 zt
Zasitki pielegnacyjne 1761253 7t
Swiadczenia pielegnacyjne 6 449 692 7t
Zapomoga z tytutu urodzenia dziecka 49 000zt
Swiadczenia rodzicielskie 271345 z4
Swiadczenie ,Za zyciem” 12 000 z4
Fundusz alimentacyjny 459 722 7

Zrédto: Dane Oérodka Pomocy Spotecznej w Gorze Kalwarii.

System réznorodnych éwiadczen rodzinnych stanowi istotne  wsparcie dla rodzin
wychowujacych dzieci, pomagajac im w zaspokajaniu podstawowych potrzeb oraz wzmacniajac
postawy  sprzyjajace  samodzielnemu  przezwyciezaniu  trudnych  sytuagji  zyciowych,
z wykorzystaniem wiasnych zasobdw i mozliwosci. W potgczeniu ze swiadczeniem wychowawczym
.800+", ktdrego obstuge prowadzi Zaktad Ubezpieczer Spotecznych, system ten przyczynit
sie do poprawy sytuacji materialnej wielu rodzin, umozliwiajgc im osiagniecie wiekszej stabilizacji
finansowej. Efekty tego wsparcia sa szczegélnie widoczne w analizie danych dotyczacych liczby
rodzin z dzie¢mi ubiegajacych sig 0 pomoc finansowg ze $rodkéw pomocy spotecznej w kolejnych
latach — obserwuje sie w tym zakresie wyraZna tendencje spadkowa.

W sprawie ustalenia prawa do $wiadczen rodzinnych w 2024 roku wptyneto 600 wnioskéw, w tym
57 wnioskéw ztozonych przez obywateli Ukrainy ze statusem UKR. W 2023 roku ztozono 654
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wnioski, w tym 55 przez osoby ze statusem UKR. W pordwnaniu do roku 2023 nastapit spadek liczby
wnioskow o 54, co stanowi 8,25% w stosunku do roku poprzedniego.

Po rozpatrzeniu wnioskéw w 2024 roku wydano 485 decyzji przyznajacych, w tym 50 dla oséb
ze statusem UKR. W poréwnaniu do roku 2023 nastapit spadek liczby decyzji przyznajacych
Swiadczenia o 43, co stanowi 8,14 % w stosunku do roku poprzedniego.

W obszarze Swiadczen Rodzinnych w 2024 roku wydano 27 decyzji uznajacych wyptacone
Swiadczenia za nienaleznie pobrane, w 2023 roku w/w decyzji byto 55, co stanowi spadek o 50,9 %.
Z uwagi na koniecznos$¢ rozpatrzenia do 31 grudnia 2024 roku wnioskéw o bon energetyczny
postepowania dotyczace wydawania decyzji uznajacych $wiadczenia za nienaleznie pobrane
Zostaty przesuniete na 2025 rok, co ma istotny wptyw na zaistniate réznice pomiedzy 2023 i 2024
rokiem.

W 2024 roku zasitek rodzinny pobieraty 234 rodziny, co oznacza spadek o 6 rodzin (czyli o 2,56%)

w pordwnaniu z rokiem poprzednim.

5.2. Analiza SWQOT

Zapewnienie dzieciom ochrony ich praw i wolnoéci oraz stworzenie warunkéw do harmonijnego
rozwoju i przysztej samodzielnosci zyciowej jest jednym z kluczowych zadan spotecznodci lokalne.
Szczegdlnej troski wymagajg dzieci i mitodziez wychowujace sie w rodzinach niewydolnych
wychowawczo, w ktorych wystepujg dysfunkcje — czesto zwigzane z problemami uzalezniers —
prowadzace do powaznych strat w ich rozwoju. Brak odpowiedniej opieki ze strony rodzicéw
zaburza zaspokajanie podstawowych potrzeb dziecka, co moze skutkowa¢ niepowodzeniami
szkolnymi, trudnoéciami w relacjach réwiesniczych oraz izolagja spoteczna.

Rodzina, bedaca naturalnym $rodowiskiem wychowania, w sytuagji kryzysu wymaga wsparcia
nie tylko dla dobra dzieci, ale réwniez wszystkich jej cztonkéw. Przywrdcenie jej prawidiowego
funkgjonowania przynosi korzyéci catej spotecznosci lokalnej, wzmacniajac jej spojnose
i bezpieczenstwo.

Przeprowadzona diagnoza sytuacji rodzin w gminie, uzupetniona o potrzeby i oczekiwania
zgtaszane przez osoby oraz instytucje dziatajace w obszarze wsparcia rodziny, stata sie podstawa
do opracowania analizy SWOT. Analiza ta pozwala zidentyfikowa¢ mocne i stabe strony, a takze
szanse i zagrozenia dla systemu wsparcia rodziny w Gminie Géra Kalwaria, stanowigc punkt wyjécia

do planowania skutecznych dziatar w kolejnych latach.
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Tabela 4. Analiza SWOT systemu wsparcia rodzin w Gminie Géra Kalwaria.

Mocne strony

Dobrze rozwinieta sie¢ placdwek oswiatowych

Biernos¢ i niewielkie zaangazowanie rodzin
dysfunkcyjnych we wspétprace z pracownikami
sogjalnymi i asystentem rodziny

Bogata oferta zaje¢ dla dzieci, mtodziezy i catych
rodzin prowadzona przez Gminna Biblioteke
Publiczna, Osérodek Kultury, Osrodek Sportu i
Rekreacji.

Utrwalone stereotypy dotyczace podziatu
obowigzkdw i rél w rodzinie (np. kobieta jako
opiekunka, mezczyzna jako zywiciel), ktdre moga
ograniczac elastyczno$¢ w podejmowaniu decyzji,
wptywac na nieréwny podziat pracy domowej oraz
utrudnia¢ rozwdj indywidualnych aspiracji cztonkéw
rodziny.

Dobra wspétpraca z instytucjami i pedagogami
szkolnymi pracujgcymi z rodzinami i dzie¢mi.

Brak na terenie gminy organizagji pozarzadowych
realizujgcych zadania z zakresu wspierania rodziny.

Swietlica Srodowiskowa w Gorze Kalwarii oraz filia
Swietlicy w Czersku

Niewielkie zainteresowanie rodzin z problemami
oferowanymi formami pomocy w procesie
wychowawczym dziecka

Wspdtpraca instytudji dziatajacych na rzecz rodziny

Mocne strony

Dziatalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemdw Alkoholowych,

Brak sprawnego systemu informagji i komunikagji
pomiedzy instytucjami dziatajgcymi na rzecz
dziecka i rodziny

Ograniczona $wiadomos¢ rodzicdw w zakresie
emogjonalnych, spotecznych i rozwojowych potrzeb
dzieci, co moze skutkowac nieadekwatnymi
metodami wychowawczymi, brakiem empatycznej
komunikacji oraz trudnosciami w budowaniu
bezpiecznej relagji rodzic—dziecko.

Dziatalno$¢ Zespotu Interdyscyplinarnego do Spraw
Przeciwdziatania Przemocy Domowej.

Niedostateczne srodki finansowe rodzin na
zagospodarowanie czasu wolnego dziedi i
mtodziezy.

Dziatalnos¢ Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie,

Brak rodzin wspierajacych.

Dziatalno$¢ Powiatowego Osrodka Interwengji
Kryzysowej.

Niskie kwalifikacje oséb w wieku aktywnosci
zawodowe)].

Dziatalnos¢ Poradni Psychologiczno-Pedagogiczne).

Niski poziom wyksztatcenia osob korzystajacych z
pomocy spoteczne).

Wyksztatcona i doswiadczona kadra pomocy
spotecznej i oswiaty, dziatajgca na rzecz dzieci i
rodziny.

Niski poziom aktywnosci klientow pomocy
spotecznej w zakresie wykorzystania wiasnych
zasobdw i mozliwoséci w przezwyciezaniu sytuacji
kryzysowej.

Dostep do poradnictwa specjalistycznego w OPS,
POIK, CZP

Niska motywadja do podjecia dziatari zmierzajacych
do zmiany i poprawy sytuacji u 0séb wymagajacych
wsparcia.




Mocne strony

Rozwdj wolontariatu.

Brak nowych lokali mieszkalnych i brak gminnych
mieszkan chronionych.

Mozliwos¢ korzystania mieszkaicdw Gminy Gora
Kalwaria z Karty Duzej Rodziny.

Rynek pracy nieprzystosowany dla potrzeb
samotnych matek.

Systematyczne doskonalenie kompetencji
zawodowych 0s6b pracujacych z rodzinami, ze
szczegdlnym uwzglednieniem wiedzy
psychopedagogicznej, interwencji kryzysowej oraz
metod pracy w Srodowisku lokalnym.

Postrzeganie Osrodka Pomocy Spotecznej jako
instytudji przyznajacej jedynie swiadczenia
pieniezne.

Podnoszenie aktywnosci rodzin w procesie
przezwyciezania swoich probleméw dnia

codziennego ze szczegdinym uwzglednieniem
procesu wychowawczego dzieci i mtodziezy.

Szanse

Zainteresowanie dzieci i mtodziezy oferta
kulturalnoedukacyjng dostepna na terenie gminy.
Rozwdj swietlic srodowiskowych, klubdw

mtodziezowych i migjsc integragji, gdzie dzieci
moga spedzac czas pod opiekg wychowawcdw.

Spadek liczby dzieci i mtodziezy oraz starzejgce sie
spoteczeristwo mogg prowadzi¢ do ograniczenia
inwestycji w ustugi rodzinne.

Zjawisko euro sieroctwa, tj. wyjazdy za dobrze
ptatng pracg za granice jednego lub dwdch
rodzicow i pozostawienie ciezaru wychowania dzieci
matce, dziadkom lub innym cztonkom dalszej
rodziny

Mozliwo$¢ pozyskiwania srodkéw finansowych z
konkursdw ogtaszanych przez MRIPS, konkurséw w
ramach programu wspierania jednostek samorzadu
terytorialnego w budowaniu lokalnego systemu
opieki nad dzieckiem i rodzina.

Migracja mtodych rodzin do wiekszych miast (np.
Warszawy) w poszukiwaniu pracy i lepszych ustug
edukacyjnych.

Skuteczna i trafna diagnoza problemdw
dotykajgcych rodziny oraz analiza dynamiki rozwoju
pojawiajgcych sie problemdw spotecznych.

Zaniedbanie emocjonalne dziecka. Brak czasu
rodzicow dla dzieci.

Prospoteczna polityka panstwa.

Niski poziom wiedzy na temat $wiadomego
rodzicielstwa.

Rosnaca Swiadomosc rodzicow - zwiekszone
zainteresowanie tematykg kryzysow rozwojowych
i emocjonalnych dzieci stwarza przestrzen

do rozwoju programoéw edukacyjnych

i profilaktycznych.

Rodzice coraz czesciej poszukujg wsparcia

w zakresie wychowania, co sprzyja frekwengji na
warsztatach i szkoleniach.

Zwiekszajaca sie liczba dzieci i mtodziezy z
trudnosciami emocjonalnymi, zaburzeniami
lekowymi i depresja, przy ograniczonych zasobach
kadrowych w POIK i OPS.

Niewystarczajgca liczba specjalistow (psychologow,
terapeutdw) dostepnych lokalnie.

Rozwdj innowacyjnych metod wsparcia rodziny w
pracy asystenta rodziny oraz pracownika
sogjalnego.

Spoteczne przyzwolenie na naduzywanie alkoholu.
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Szanse

Rozwdj ustug edukacyjno-wychowawczych:

Szkota dla Rodzicow i Wychowawcdw jako
narzedzie wzmacniania kompetengji
wychowawczych i komunikacyjnych.

Warsztaty dla rodzicow dzieci neurordznorodnych
w OPS odpowiadajg na rosngca potrzebe
indywidualizadji wsparcia i inkluzji.

Treningi umiejetnosci spotecznych w POIK wspieraja
dzieci i mtodziez w budowaniu reladji, radzeniu
sobie z emocjami i stresem.

Trening zastepowania agresji w OPS jako skuteczna
forma pracy z dzie¢mi i mtodziezg przejawiajgcymi
trudnosci wychowawcze.

Brak cyklicznych zajec z zakresu edukadji
emogjonalnej, rozwigzywania konfliktow i empatii.

Profesjonalizacja wsparcia

Ustuga asystenta rodziny umozliwia indywidualne,
dtugofalowe wsparcie rodzin w kryzysie, co
zwigksza efektywnos¢ interwendji.

Poradnictwo rodzinne w POIK i OPS pozwala na
dostep do spegjalistycznej pomocy psychologicznej
i pedagogicznej.

Przerzucanie odpowiedzialnosci za losy rodziny na
instytucje, -brak $wiadomosci na temat grozacych
dziecku niebezpieczenstw.

Brak odpowiedniego wsparcia i reakcji moze
prowadzi¢ do utrwalenia wzorcow agresywnych,
ktore w przysztosci moga przerodzi¢ sie w
zachowania kryminogenne.

Gmina Géra Kalwaria w raporcie o stanie gminy
wskazuje na rozwdj ustug spotecznych, w tym
dziatania na rzecz rodzin z dzie¢mi, 0séb z
niepetnosprawnoéciami i 0séb w kryzysie zdrowia
psychicznego-,Alianz przeciw depresji w powiecie
piaseczyniskim’, Forum Stuzb Spotecznych,
Spoteczna Rada ds. Zdrowia Psychicznego i
Edukacji w Gorze Kalwarii.

Brak aktualnych, pogtebionych badar lokalnych
dotyczgcych potrzeb rodzin.

Wspdtpraca miedzy OPS, POIK, o$wiatg, CZP
sprzyja tworzeniu zintegrowanego systemu
wsparcia.

Trudnosci w dostosowaniu oferty do potrzeb rodzin
z dzie¢mi neuroréznorodnymi i w kryzysie.

Rozpoczecie dziatalnodci od 1 stycznia 2026 .
punktu pierwszego stopnia referencyjnosci w
SPZOZ udzielajgcego wsparcia psychologicznego.

Wzrost agresji wirod dzieci i mtodziezy generuje
wigksze zapotrzebowanie na interwencje
psychologiczne, pedagogiczne i sodjalne, co moze
przecigzac OPS, POIK, szkoty i inne placowki.

Istniejace zasoby lokalne (np. placowki edukacyjne,
Swietlice, organizacje spoteczne) moga by¢
wykorzystane do realizacji programdw wsparcia.

Pogtebiajace sie podziaty spoteczne, rozpad wiezi
wspolnotowych.

Zwigkszenie dostepnosci treningdw TZA (Trening
Zastepowania Agresji) w OPS — nie tylko dla dzieci
w kryzysie, ale takze jako dziatania prewencyjne.

Wypalenie zawodowe pracownikéw socjalnych
i asystentow rodziny. Braki kadrowe.
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Mocne strony systemu wsparcia rodziny w Gminie Géra Kalwaria:

Na terenie gminy funkcjonuje rozbudowana i zréznicowana sie¢ szkét i przedszkoli, zapewniajaca
dzieciom i modziezy tatwy dostep do edukacji na kazdym etapie ksztatcenia. Placéwki te sg dobrze
wyposazone, a ich oferta edukacyjna dostosowana do potrzeb lokalnej spotecznosci.

Bogata oferta zajec dla dzieci, mtodziezy i catych rodzin Gminna Biblioteka Publiczna, Oérodek
Kultury oraz Osrodek Sportu i Rekreacji prowadza szeroki wachlarz zaje¢ kulturalnych,
edukacyjnych, sportowych i rekreacyjnych. Oferta ta sprzyja rozwijaniu zainteresowan, integragji
migdzypokoleniowej oraz aktywnemu spedzaniu wolnego czasu.

Skuteczna wymiana informagji i wspdine dziatania pomiedzy szkotami, pedagogami, psychologami
a instytucjami wsparcia pozwalajg na szybka identyfikacje probleméw w rodzinach i podejmowanie
adekwatnych dziatarh pomocowych.

Na terenie gminy funkcjonuje sprawny system wspétdziatania pomiedzy OPS, ZI, GKRPA,
placowkami owiatowymi, stuzbami mundurowymi i innymi podmiotami, co zwieksza skutecznoéé
dziatarh pomocowych.

Organizagja superwizji indywidualnej i grupowe] dla przedstawiciel wszystkich kluczowych
instytucji dziatajacych w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej w gminie Géra Kalwaria
zorganizowana na poczatku 2025 r. przyniosta rodzinom szereg istotnych korzysci.

Dzigki superwizji pracownicy OPS, policji, szkét, przedszkol, stuzby zdrowia, sadu, komisji
rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz o$rodkéw  interwendji kryzysowej beda mogli
doskonali¢ swoje umiejetnoéci, wymienia¢ doéwiadczenia i otrzymywac wsparcie merytoryczne
w trudnych przypadkach. To przekfada sie na szybsze i trafniejsze reagowanie na potrzeby rodzin.
Udziat w superwizji przedstawicieli réznych stuzb sprzyja lepszej koordynadji dziatan, unikania
powielania interwencji i tworzenia wspoinej strategii pomocy. Rodziny zyskuja dzieki temu spojny,
kompleksowy system wsparcia, w ktdrym instytucje wspotpracujg, a nie dziatajg w oderwaniu
od siebie. Superwizja pozwolita specjalistom analizowac realne przypadki trudnosci wystepujacych
w rodzinach, omawiac je i szuka¢ najlepszych rozwigzan. Dzieki temu interwencje w sytuacjach
przemocy domowej, pomoc rodzinom przezywajacym trudnosci moga by¢ bardziej adekwatne,
szybsze i skuteczniejsze, co zwigksza bezpieczenstwo dzieci i dorostych.

Swietlica Srodowiskowa w Gorze Kalwarii i fila w Czersku Placowki zapewniajg dzieciom
I mtodziezy bezpieczne miejsce do nauki, zabawy i rozwijania pasji, a takze oferujg wsparcie

wychowawcze i pomoc w odrabianiu leki.
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Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych prowadzi dziatania profilaktyczne,
edukacyjne i interwencyjne, wspierajac osoby i rodziny dotkniete problemem uzaleznien.

Na terenie gminy dziata Zespét ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej. Zespot
ten koordynuje dziatania réznych stuzb w zakresie ochrony oséb dotknietych przemoca domowa
I pracy z osobami stosujacymi przemoc, zapewniajac kompleksowe podejécie do problemu.
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie wspiera rodziny zastepcze, osoby z niepetnosprawnosciami
oraz realizuje programy pomocy specjalistycznej, uzupetniajac dziatania gminy.

Dziatalnos¢ Powiatowego Oérodka Interwencji Kryzysowej Osrodek zapewnia natychmiastowa
pomoc psychologiczng, prawng i socjalng osobom w sytuacjach kryzysowych, w tym osobom
dotknietym przemoca — udzielajgc réwniez schronienia.

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna oferuje diagnoze, terapie i wsparcie psychologiczno-
pedagogiczne dla dzieci, mtodziezy i ich rodzin, wspierajac proces edukacyjny i wychowawczy.
Mieszkancy gminy moga korzysta¢ z pomocy psychologéw, pedagogdw, prawnikéw i terapeutdw,
co zwigksza skutecznoé¢ rozwigzywania problemoéw rodzinnych.

Coraz wigksza liczba mieszkafncéw angazuje sie w dziatania pomocowe i spoteczne, wspierajac
instytucje oraz inicjatywy na rzecz dzieci, mtodziezy i rodzin.

Zagrozenia dla wsparcia rodzin:

Niewystarczajaca liczba specjalistow - brakuje psychologdw, terapeutéw rodzinnych, pedagogéw
specjalnych i pracownikéw sogjalnych, co wydtuza czas oczekiwania na pomoc i utrudnia
prowadzenie intensywnej pracy z rodzinami w kryzysie.

Ograniczona dostepnos¢ ustug w mniejszych miejscowosciach gminy Czeé¢ mieszkarcow,
szczegllnie z terendw wiejskich, ma utrudniony dostep do placéwek wsparcia, poradnictwa
spegjalistycznego czy zaje¢ pozalekcyjnych z powodu odlegtosci i braku dogodnego transportu.
Niska aktywnos¢ czesci rodzin w procesie wychodzenia z kryzysu-wsréd rodzin objetych pomoca
zdarzaja sie postawy roszczeniowe lub brak motywacji do podejmowania dziatah na rzecz poprawy
swojej sytuacji, co utrudnia skutecznosé¢ wsparcia.

Brak systematycznych programéw edukacji rodzicielskiej Cho¢ prowadzone sa pojedyncze
inicjatywy OPS i POIK, brakuje statej, szeroko dostepnej oferty szkolen i warsztatow dla rodzicow
w zakresie kompetencji wychowawczych, komunikacji i rozwigzywania konfliktow.

Ograniczona wspotpraca miedzyinstytucjonalna w niektérych obszarach Mimo ogélnie dobre;
wspotpracy, zdarzajg sie sytuacje, w ktdrych przeptyw informacji miedzy instytucjami jest zbyt wolny

lub niepetny, co opdznia reakcje na problemy rodzin.
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Niewystarczajaca liczba programéw aktywizacji zawodowej Brakuje kompleksowych dziatan
faczacych wsparcie sodalne z realng pomoca w zdobyciu kwalifikacji i zatrudnienia, co utrudnia
uniezaleznienie sig rodzin od pomocy spoteczngj.

Ograniczona oferta wsparcia dla miodziezy w wieku 15-18 lat W tej grupie wiekowej obserwuje
sie luke w ofercie zajec | programéw profilaktycznych, co zwieksza ryzyko zachowar problemowych
i wykluczenia spotecznego.

Niewystarczajgca promocja dostepnych form pomocy Czeéé mieszkancéw nie ma petnej wiedzy
o istniejacych programach i mozliwoéciach wsparcia, co powoduje, ze nie korzystajg z pomocy,
mMimo ze jej potrzebuja.

Gmina Gora Kalwaria ma potencjat do rozwoju ustug rodzinnych, ale musi przeciwdziatac
narastajagcym zagrozeniom poprzez inwestycje w kadry, infrastrukture, profilaktyke oraz lepsze
wykorzystanie danych i wspdtpracy miedzyinstytucjonalne;.

Problemy rodzin majg charakter sprzezony i wielowymiarowy.

Zjawiska takie jak ubdstwo, bezrobocie, bezradnoé¢ wychowawcza, izolacja spoteczna
i uzaleznienia nie wystepujg w izolacji — tworzg wzajemnie wzmacniajgce sie mechanizmy.
Szczegdlnie narazone sg rodziny niepetne oraz te z dzie¢mi, ktére wymagajg dodatkowego
wsparcia rozwojowego lub emocjonalnego.

Bezradnos¢ wychowawcza jest powszechna i niezalezna od struktury rodziny. Dotyczy zaréwno
rodzin pefnych, jak i niepetnych, co wskazuje na potrzebe uniwersalnych form wsparcia
wychowawczego, edukacyjnego i psychologicznego. Brak lokalnego wsparcia moze prowadzi¢
do umieszczania dzieci poza rodzing. Umieszczenie dziecka w pieczy zastepczej to ostatecznosd,
ktora niesie za soba powazne konsekwendje psychiczne i spoteczne — zaréwno dla dziecka,
jakidla rodziny. Dlatego kluczowe jest wzmacnianie funkgji opiekurczo-wychowawczej rodziny
w Srodowisku lokalnym.

Rodziny potrzebujg nie tylko pomocy materialnej, ale takze dostepu do ustug takich
Jak poradnictwo rodzinne, asystentura rodzinna, treningi umiejetnosci spotecznych, wsparcie
dla rodzicéw dzieci neurordznorodnych, szkoty dla rodzicéw i wychowawcdw.
Rozwigzywanie probleméw rodzin wymaga wspétdziatania OPS, POIK, OPAS, szkot organizadji
pozarzadowych, stuzby zdrowia i innych lokalnych podmiotéw.
Brak koordynadji dziatart moze prowadzi¢ do rozproszenia zasobéw i nieskutecznodci interwencji.
Celem dziatari powinno by¢ wzmacnianie samodzielnoéci rodzin. Rodziny powinny by¢ wyposazane
w narzedzia umozliwiajgce samodzielne radzenie sobie z trudnoéciami — poprzez edukacje,

wsparcie psychologiczne, rozwéj kompetendji wychowawczych i spotecznych.

34



Gmina Gora Kalwaria stoi przed wyzwaniem stworzenia spdjnego, dostepnego
I zintegrowanego systemu wsparcia rodzin, ktéry nie tylko reaguje na kryzysy, ale przede wszystkim
im  zapobiega. Kluczowe jest inwestowanie w profilaktyke, edukacje i wspotorace
miedzyinstytucjonalna.
wszystkich podmiotéw powotanych do dziatah w celu wspierania rodziny.
Prognoza korzystania z pomocy spotecznej w Goérze Kalwarii na lata 2025-2027 przedstawia
si¢ nastepujgco: zmiana kryteriéw dochodowych od 1 stycznia 2025 . oznacza wzrost progow
dochodowych o ok. 30% (z 600 zt do 823 zt na osobe w rodzinie) oraz podwyzszenie wysokodci
Swiadczen pienigznych moze spowodowad wzrost liczby beneficjentéw.
Utrzymujaca sie inflacja i wzrost kosztéw zycia, szczegdlnie w obszarze energii, zywnosci i ustug
mieszkaniowych réwniez moze spowodowa¢ wzrost liczby rodzin przezywajacych trudnosci
ekonomiczne.
Starzenie si¢ populacji oznacza wigkszy udziat oséb starszych wymagajacych wsparcia z powodu
choréb przewlektych i niepetnosprawnosci.
W kontekscie przyczyn korzystania z pomocy — na podstawie danych z 2024 roku i trendéw
krajowych przewiduje sig, ze w latach 2025-2027 gtéwne powody pozostang podobne, ale zmieni
sig ich udziat: ubbstwo nadal jest wskazywane jako najczestsza przyczyna, ale z rosngcym udziatem
rodzin pracujgcych o niskich dochodach ( tzw. ,working poor”).
Diugotrwata lub ciezka choroba — przewidywany jest wzrost udziatu w zwiazku ze starzeniem
sie mieszkancow.
Bezrobocie — mozliwy niewielki wzrost w 2026 r. w przypadku spowolnienia gospodarczego,
szczegolnie w przypadku oséb o niskich kwalifikacjach.
Bezradnos¢ w prowadzeniu gospodarstwa domowego i w sprawach opiekuriczo-wychowawczych
— wzrost znaczenia, szczegolnie w rodzinach wieloproblemowych.
Rekomendacje dla instytucji wspierajacych rodzine s3 nastepujace: rozszerzenie dziatania
asystentow rodziny i pracownikéw socjalnych w zakresie edukadji finansowej i organizacji zycia
domowego, wzmocnienie programdw aktywizacji zawodowej we wspdipracy z PUP szczegdlinie dla
oséb o niskich kwalifikagjach, rozbudowanie oferty ustug opiekunczych dla oséb starszych
i przewlekle chorych poprzez min. programy rzadowe (Ustugi sasiedzkie, Asystent 0sobisty
osoby z niepetnosprawnoscia, Opieka wytchnieniowa), wspieranie senioréw w ich aktywnosci
w srodowisku lokalnym w mysl zasady ,od pomocy do samopomocy”, prowadzenie monitoringu

sytuagji rodzin w celu szybkiego reagowania na nowe problemy spoteczne.
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6. Instytucjonalne zasoby w zakresie wspierania rodziny w Gminie

Gora Kalwaria

Instytucjonalne zasoby Gminy Géra Kalwaria, to instytucje i organizacje petnigce funkcje wspierajaca

rodziny, w tym:

Tabela 5. Instytucjonalne zasoby Gminy Géra Kalwaria

L.p. Nazwa placowki/instytudji

Rodzaj dziatan

1 Odrodek Pomocy Spotecznej w Gorze
Kalwarii

Pomoc finansowa i rzeczowa, dozywianie dzieci w
placéwkach edukacyjnych, praca socjalna,
poradnictwo prawne i psychologiczne w ramach
dziatalnosci Gminnego Punktu Konsultacyjnego,
aktywizacja spoteczno-zawodowa, edukacja
rodzicéw i wspieranie aktywnoéci lokalnej,
prowadzenie wolontariatu i Klubu Seniora, ustugi
swiadczone na rzecz rodzin: warsztaty, treningi,

wyktady.

2 Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdéw
Alkoholowych

Przeciwdziatanie alkoholizmowi oraz wspieranie
programow profilaktycznych,

podejmowanie czynnosci zmierzajacych do
zobowigzania osoby uzaleznionej od alkoholu do
poddania sie leczeniu w zaktadzie leczenia
odwykowego

3 Placowki oswiatowe

Dziatalno$¢ edukacyjno-wychowawcza oraz
wsparcie dla rodzicow i dzieci.

4 Zespot Interdyscyplinarny

Wsparcie i pomoc w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej, prowadzenie procedur NK.

5 Stuzba zdrowia

Dziatalno$¢ w zakresie profilaktyki i opieki
zdrowotnej.

6 Placéwki biblicteczne (publiczne, szkolne i
przedszkolne)

Dziatalnos¢ kulturalna, organizowanie zaje¢ dla
dzieci, mtodziezy i catych rodzin.

7 Swietlice érodowiskowe

Zorganizowana dziatalno$¢ opiekuriczo-
wychowawcza. Zagospodarowanie czasu wolnego
po zajeciach szkolnych dzieci i mtodziezy.
Wspieranie rozwoju edukacyjnego, fizycznego i
psychospotecznego.

Przeciwdziatanie marginalizacji spoteczne;j.
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Odrodek Sportu i Rekreacji w Gérze Kalwarii

Zaspokajanie potrzeb mieszkancéw w szeroko
rozumianym zakresie zycia sportowo-rekreacyjnego
oraz kulturalnego.

Prowadzenie dziatalnosci profilaktyczno-
wychowawczej w zakresie rekreadji i kultury fizycznej
dla dzieci i mtodziezy, a w szczegoinosci ze
$rodowisk zagrozonych uzaleznieniami.

Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej

Dziatalno$¢ interwencyjna. Poradnictwo
psychologiczne, prawne, rodzinne i socjalne.
Prowadzenie telefonu zaufania.

Prowadzenie terapii, grup wsparcia. Udzielanie
schronienia w ramach hostelu osobom dotknigtym
przemoca. Dziatalno$¢ edukacyjna, profilaktyczna,
informacyjna.

10

Dom Pomocy Spotecznej

Ustugi bytowe, opiekuficze, wspomagajace i
edukacyjne dla 0séb wymagajacych catodobowej
opieki z powodu wieku, choroby lub
niepetnosprawnosci, niemogacych samodzielnie
funkgjonowac w codziennym zyciu.

11

Parafie i zwigzki wyznaniowe na terenie
Gminy Géra Kalwaria

Wsparcie duchowe, dziatalno$¢ samopomocowa,
wspolnotowa.
Dziatalno$¢ charytatywna.

12

Kota Gospodyn Wiejskich, jako liderzy
wsparcia rodzin

Tworzenie przestrzen do spotkan, wymiany
doswiadczen i wzmacniania wiezi
migdzypokoleniowych.

Organizacja wydarzen lokalnych sprzyjajacych
integracji rodzin,

pielegnujg dziedzictwo kulturowe, tradycje kulinarne
i rekodzieto, ktdre moga by¢ wykorzystywane w
edukacji dzieci i mtodziezy.

Wzmacniaja tozsamo$¢ lokalng i poczucie wspdinoty
— €O sprzyja budowaniu zdrowych relagji
rodzinnych.
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/. Odbiorcy programu i planowane efekty

Adresatami programu sg rodziny zamieszkujgce teren Gminy Géra Kalwaria ze szczegdlnym
uwzglednieniem doswiadczajacych ubdstwa, bezrobocia, bezradnosci wychowawcze, izolacji
spotecznej, uzaleznien.
Szczegblnie rodziny wieloproblemowe, w tym niepetne, zagrozone rozpadem lub interwencja
instytucjonalng wymagaja szeregu dziatar wspierajacych i prewencyjnych. Réwniez rodzice dzieci
neuroréznorodnych bedacy adresatami  programu  potrzebuja spedjalistycznego  wsparcia
w zakresie wychowania, komunikadji i rozwoju dziecka.
Program skierowany jest réwniez do dzieci i mtodziezy zagrozonych wykluczeniem spotecznym,
przejawiajacym trudnosci emogjonalne, agresje, problemy w relacjach réwieéniczych.
Planowane efekty programu:
1. Spoteczne

e Wzmocnienie funkdji opiekuriczo-wychowawczej rodzin.

e Zmniejszenie liczby interwencji zwigzanych z umieszczaniem dzieci poza rodzina.

* Poprawa relacji rodzinnych i wigzi miedzypokoleniowych.
2. Edukacyjne
* Rozwdj kompetendji wychowawczych i spotecznych wéréd dziedi, mtodziezy i dorostych.
* Zwigkszenie Swiadomosci rodzicdw w zakresie rozwoju emocjonalnego dzieci.
* Lepsze przygotowanie rodzin do samodzielnego radzenia sobie z trudnoéciami
3. Instytucjonalne
* Wzmocnienie wspotpracy migdzy OPS, POIK, OPAS, szkotami i organizacjami
spotecznymi.
* Lepsze wykorzystanie lokalnych zasobdw i infrastruktury:.

* Zwigkszenie dostepnosci ustug wsparcia w catej gminie, takze na terenach wiejskich.
4. Prewencyjne

 Ograniczenie zjawisk przemocy réwiesniczej, agresji i wykluczenia spotecznego.
* Wczesna identyfikacja rodzin w kryzysie i szybka reakqja instytuci.

e Zmniejszenie skali problemdw spotecznych poprzez dziatania profilaktyczne.

* Integrowanie dziatah instytucji i podmiotéw na rzecz rodziny.

8. Zatozenia i cele programu wspierania rodziny w Gminie Géra
Kalwaria

Program ma charakter kompleksowy i systemowy — jego celem jest nie tylko reagowanie
na kryzysy, ale przede wszystkim ich zapobieganie poprzez edukadje, integracje i wspdtprace.
Odbiorcy to zardwno rodziny w trudnej sytuadji, jak i te, ktére chca sie rozwija¢ | wzmacniac swoje

kompetendje.
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8.1. Gtowne zatozenia systemu wspierania rodziny
1. Rodzina jest kluczowym miejscem rozwoju dziecka, a jej wzmocnienie jest priorytetem dziatan

spotecznych gminy.

2. Wielowymiarowo$¢ probleméw rodzinnych - problemy takie jak ubdstwo, bezrobocie,
bezradnos¢ wychowawcza, izolagja spoteczna czy uzaleznienia sg ze sobg powigzane i wymagaja
kompleksowego podejscia.

3. Priorytet dla profilaktyki | wczesnej interwengji - najwazniejsze jest zapobieganie kryzysom
| umieszczaniu dzieci poza rodzing biologiczng poprzez szybkie reagowanie iwsparcie
w srodowisku lokalnym.

4. Dostepnos¢ roéznorodnych form pomocy - program zaktada rozwdj ustug materialnych
I niematerialnych: poradnictwo rodzinne, asystentura rodzinna, warsztaty dla rodzicow, wsparcie
dla rodzin z dzie¢mi neuroréznorodnymi, treningi umiejetnosci spotecznych.

5. Wspdtpraca miedzyinstytucjonalna - skutecznoéé¢ programu opiera sie na koordynadji dziatar
OPS, POIK, ZI, GKRPA, poligji, szkét, stuzby zdrowia, organizacji pozarzgdowych, réwniez
na szczeblu powiatowym.

6. Wzmacnianie samodzielnoéci rodzin -celem jest wyposazenie rodzin w narzedzia

i kompetencje, ktére pozwolg im samodzielnie radzi¢ sobie z problemami.

8.2. Cele programu wspierania rodziny
Zapewnienie rodzinom w gminie Géra Kalwaria kompleksowego wsparcia, ktére umozliwi

im prawidtowe petnienie  funkgji opiekurczo-wychowawczej, zapobiegnie rozpadowi wiezi
rodzinnych i umieszczaniu dzieci poza rodzing jest gtéwnym celem programu.

Dla osiggniecia celu gtéwnego okreslono cele szczegdtowe:

1. Wspieranie rodzin zagrozonych lub bedacych w kryzysie.

2. Wzmocnienie opiekuriczych i wychowawczych kompetendji rodzicow.

3. Rozwdj srodowiskowych form wsparcia w opiece i wychowaniu dzieci.
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9. Zadania w zakresie wspierania rodziny
Koordynatorem dziatan zwigzanych z realizacjg programu jest Osrodek Pormocy Spotecznej

w Gorze Kalwarii
Cel szczegbtowy 1

Tabela 6.Wspieranie rodzin zagrozonych lub bedacych w kryzysie

L.p. Kierunek dziatarh Zadania Realizatorzy Wskazniki
1. Analiza sytuacji Diagnoza probleméw w rodzinie | Placéwki Liczba rodzin objetych
rodziny i srodowiska | oraz ocena sytuadji dziecka w oswiatowe, analiza.
rodzinnego. rodzinie pod katem jego Osrodek
bezpieczenstwa. Wspdtpraca Pomocy
podmiotéw pracujacych z Spotecznej,
rodzing w zakresie 5ad Rodzinny,
systematycznego diagnozowania POIK.
problemaéw.
2. | Wprowadzenie 1. 2.Udzielanie pomocy PS, UG, GKRPA, | Liczba dzieci
réznorodnych form finansowej i rzeczowej placowki dozywianych.
pomocy rodzinom (dozywianie dzieci w o$wiatowe. Liczba rodzin, ktérym
szkotach i przedszkolach, NGO przyznano $wiadczenia

wyprawki szkolne, stypendia
szkolne i zasitki szkolne, inne
Swiadczenia).

Z pomocy spotecznej.

2. Karta duzej rodziny — ulgi
pozwalajace na dostep do
débr kulturalnych, sportowo
— rekreacyjnych.

3. Aktywizacja zawodowa

Liczba rodzin, ktdérym
wydano KDR.

Liczba kontraktdow

bezrobotnych cztonkéw socjalnych.
rodzin. Liczba osdb w
projektach aktywizadji
zawodowej.
4. Prowadzenie dziatalnosci Liczba 0sdb

skierowanych do
diagnozy uzaleznienia.

profilaktycznej w zakresie
rozwigzywania problemdw
uzaleznien od alkoholuy,
$rodkéw psychoaktywnych.
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wychowaniu dzieci

Organizowanie dzieciom i
miodziezy czasu wolnego w
ramach placowki wsparcia
dziennego.

Organizowanie wypoczynku
dzieciom w formie kolonii,
potkolonii, zimowisk.

Wspieranie i propagowanie
idei wolontariatu oraz innych
form aktywnosci spotecznej.
Wspdtdziatanie instytucji w
zakresie opieki i wychowania
dzieci

L.p. Kierunek dziatan Zadania Realizatorzy Wskazniki
Wprowadzenie Promowanie i wspieranie PS, UG, GKRPA, | Liczba dziedi, ktére
réznorodnych form dziatan na rzecz placowki skorzystaty z roznych
pomocy rodzinom wyrdwnywania szans oswiatowe. form pomocy.

edukacyjnych i rozwoju NGO

uzdolnien dzieci.

Przeqw@z@rame y Liczba dziedi, ktére
uzaleznieniom, agresji, .
przestepczosci wsrdd dziedi i uczestniczyty w
mtodziezy - realizowanie programach
programédw edukacyjnych w edukacyjnych
szkole

3. | Rozwoj Rozwdj roznych form OPS, UG,
réznorodnych form wsparcia w zakresie opieki GKRPA,
srodowiskowe] i wychowania dzieci placowki
pomaocy w opiece | poprzez: oswiatowe Liczba dzieci w PWD ;.

Swietlicach
$rodowiskowych
prowadzonych przez
OPS.

Liczba dziedi, ktére
skorzystaty z danej
formy dziatania np.
kolonii organizowanych
przez OPS

Liczba

w gminie.
Liczba wspdlnych
dziatan i spotkan
przedstawicieli instytucji
zajmujgcych sie opieky i
wychowaniem dzieci
(OPS, Zespot
Interdyscyplinarny, POIK
szkoty, organizacje
pozarzadowe).

Udziat w wydarzeniach,
konferencjach i
szkoleniach
dotyczgcych wsparcia
rodzin.

Wspoline inicjatywy

i akcje profilaktyczne
realizowane w gminie.

wolontariuszy
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Cel szczegbtowy 2

Tabela 7. Wzmocnienie opiekuriczych i wychowawczych kompetendji rodzicow.

zawodowego, socjalnego.

2. Zajecia edukacyjne
w formie warsztatow dia
rodzicéw w ramach m.in.
,Szkoty dla rodzicow".

3. Prowadzenie
systematycznej, bezposredniej
pracy socjalnej z rodzina.

4. Przydzielenie rodzinie
asystenta — wspotpraca z
rodzing w oparciu o
skonstruowany wspdinie plan
dziatania.

5. Monitorowanie
funkcjonowania rodziny po
zakonczeniu przez asystenta
pracy z rodzina.

6. Doskonalenie i rozwdj
wspotpracy pomiedzy
przedstawicielami instytucji,
ktdre majg kontakt z dzieckiem
i jego rodzing, w celu
rozwigzywania probleméw
wychowawczych

L.p. Kierunek dziatan Zadania Realizatorzy Wskazniki

1 Rozwijanie 1 Prowadzenie OPS, UG, GKRPA, | Liczba udzielonych
umiejetnosci poradnictwa spegjalistycznego: | placowki porad
opiekuriczych i psychologicznego, o$wiatowe
wychowawczych pedagogicznego, prawnego, PWD

Liczba zaje¢ i 0s6b
uczestniczacych

w np.

szkole dla rodzicéw,
warsztatach.

Liczba oséb
korzystajacych
Z pracy socjalnej

Liczba rodzin
objetych pomoca
asystenta rodziny.

Liczba
monitorowanych
rodzin.

Liczba wspdlnych
szkolen, inicjatyw,
porozumien.
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Cel szczegdtowy 3.

Tabela 8. Rozwdj $rodowiskowych form wsparcia w opiece i wychowaniu dzieci.

Realizacja planu pracy z
rodzing i koordynowanie go
z planem pomocy dziecku

Edukacja w rodzinach
stuzgca wzmocnieniu
opiekunczych i
wychowawczych
kompetendji rodzicow.

Praca sodjalna z rodzicami
dziecka umieszczonego w
pieczy zastepczej na rzecz
powrotu dziecka do rodziny.

Wspdétpraca z instytucjami,
podmiotami tj. sad,
organizator pieczy
zastepczej, koordynator
pieczy zastepczej, zespét
interdyscyplinarny.

Z

L.p. Kierunek dziatan Zadania Realizatorzy Wskazniki
1. | Podejmowanie Motywowanie do OPS, UG, GKRPA, | Liczba dzieci
dziatah w celu utrzymywania kontaktow placéwki umieszczonych w
powrotu dziecka do rodzicéw biologicznych z oswiatowe. PCPR, pieczy zastepczej.
rodziny biologicznej dzieckiem umieszczonym Sad Liczba dziedi, ktére
w pieczy zastepczej. Rodzinny wrécity do rodziny

biologiczne).

Liczba rodzin
objetych pomoca
AR.

Liczba osdb
skierowanych do
Szkoty dla
rodzicow”,

Liczba rodzin
objetych praca
sogjalng i planem
reintegradji rodziny.

Liczba spotkan
przedstawicieli w
OPS, DD, PCPR.

10. Realizatorzy programu

1.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Goérze Kalwarii

2. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

3. Placéwki odwiatowe

4. Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania przemocy Domowe;

11. Partnerzy realizagji programu

1.

7.

2
3
4.
5
6

POIK

Gminna Biblioteka Publiczna

Odrodek Sportu i Rekreacji

Policja

PCPR

Placowki stuzby zdrowia

Parafie i zwigzki wyznaniowe na terenie Gminy Gora Kalwaria
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8. Sad rodzinny

9. Lokalne stowarzyszenia
12. Finansowanie i czas realizacji programu
Finansowanie Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2025-2027 odbywac sie bedzie
ze Srodkow pochodzacych z budzetu Gminy poszczegdlinych podmiotéw realizujgcych zadania

na rzecz dziecka i rodziny, budzetu panstwa (konkursy i programy rzadowe).

13. Monitoring i ewaluacja programu
Monitoring i ewaluacja majg na celu ocene stopnia realizacji zaplanowanych dziatar), okreélenie,

czy sposob ich wdrazania pozwala osiggna¢ zaktadane cele, identyfikacje obszarow wymagajacych
zmian lub wzmocnienia, ocene wplywu programu na spotecznosé lokalna, w tym jego skutecznosci,
efektywnosci i adekwatnosci do realnych potrzeb rodzin.
Monitoring bedzie prowadzony w sposéb ciaglty przez O$rodek Pomocy Spotecznej w Goérze
Kalwarii, ktory petni funkcje koordynatora programu.
Ewaluacja bedzie miata charakter wielowymiarowy — obejmie analize efekiéw w kontekécie
uwarunkowan spotecznych, ekonomicznych, kulturowych i organizacyjnych.
Badanie bedzie uwzgledniato indywidualno$¢ i specyfike lokalnej spotecznosci, w tym jej potencjat
i problemy.
Gromadzenie danych wedtug wskaznikéw okreslonych w programie (np. liczba rodzin objetych
wsparciem, liczba spotkan migdzyinstytucjonalnych, liczba uczestnikéw  warsztatéw) bedzie
prowadzone przez Oérodek Pomocy Spotecznej w Gorze Kalwarii. Zrodtem informacji beda rowniez
dane z Oceny zasobow pomocy spotecznej, Raportu z dziatalnoéci Oérodka, Sprawozdan z realizacji
pozostatych gminnych programéw, analiza dokumentacji OPS, obserwacja i analiza jakoéciowa
dziatan np. warsztatéw, spotkan integracyjnych.
Ewaluacja bedzie obejmowac:

o Skutecznos¢ — w jakim stopniu osiggnieto cele programu (np. poprawa kompetencji

wychowawczych rodzicéw, zmniejszenie liczby interwencji w rodzinach).

) Efektywnos¢ ~ czy wykorzystane zasoby (finansowe, kadrowe, organizacyjne) byly

adekwatne do uzyskanych efektdw.

J Adekwatno$¢ — czy dziatania odpowiadaty na realne potrzeby rodzin w gminie.

. Trwatosc efektow — czy rezultaty programu utrzymuija sie w dtuzszej perspektywie.

Po zakonczeniu okresu obowigzywania programu, w celu wytonienia dobrych praktyk

i modelowych rozwigzan zostanie stworzony raport koAcowy.
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Wyniki monitoringu i ewaluadji beda stuzy¢ modyfikagji programu w trakcie jego realizacji,

co pozwoli na lepsze lokowanie $rodkéw i wybdr skutecznych metod dziatania.

Biezacy monitoring umozliwi wzmacnianie wspdtpracy miedzyinstytucjonalnej i rozwdj dziatar

profilaktycznych stanowigc podstawe do tworzenia rekomendagji dla kolejnych edydji programu.
Monitoring i ewaluacja w Programie Wspierania Rodziny w Gérze Kalwarii to proces cigghy,

oparty na rzetelnym gromadzeniu danych, analizie wskaznikow i ocenie jakosci dziatan. Ich celem

jest nie tylko kontrola realizacji, ale przede wszystkim uczenie sie i doskonalenie dziatan,

aby program byt jak najlepiej dopasowany do potrzeb lokalnych rodzin.

45



