
S P R A W O Z D A N I E
z działalności
Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
w 2018r.
Podstawą działalności Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, zwanej dalej Komisją oraz  Głównego Specjalisty ds. Społecznych jest ustawa o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi z dnia 26 października 1982r. (wraz z późn. zm.) i ustawa o przeciwdziałaniu narkomanii z dn. 29 lipca 2005 r. powyższe akty prawne wskazują, że prowadzenie działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów uzależnień należy do zadań własnych gmin. Realizacja zadań jest prowadzona na podstawie gminnego programu rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii uchwalanego corocznie przez Radę  Miejską Góry Kalwarii.

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych , służy pomocą osobom uzależnionym od alkoholu, narkotyków, udziela pomocy psychospołecznej rodzinom, w których występują problemy związane z uzależnieniem. Prowadzi profilaktyczną działalność informacyjną i edukacyjną (w szczególności wśród dzieci i młodzieży) w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii. GKRPA opiniowała w roku 2018 wszystkie złożone wnioski o uzyskanie zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych oraz podejmowała działania kontrolne punktów sprzedaży napojów alkoholowych pod kątem przestrzegania zasad zawartych w zezwoleniu, ustawie o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi i uchwałach Rady Miejskiej. Główne działania Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych skierowane były do dzieci i młodzieży.
W   2018 roku zrealizowano następujące działania:
1.Działalność edukacyjna i profilaktyczna:
a) wspomaganie realizacji szkolnych i pozaszkolnych programów profilaktycznych  na terenie gminy Góra Kalwaria:
-sfinansowanie spektaklu profilaktycznego wraz z pogadanką  w Szkole Podstawowej w Czachówku w kwocie 350 zł,
-zakup biletów na przedstawienie programu „Bezpiecznie chce się żyć” z elementami  profilaktyki antyalkoholowej w sali widowiskowej Ośrodka Torwar dla młodzieży ze szkół z terenu miasta i gminy Góra Kalwaria w kwocie 1845 zł,         
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-dofinansowanie wypoczynku dzieci i młodzieży podczas kolonii letnich organizowanych przez Parafię w Górze Kalwarii z programem profilaktycznym   w kwocie 8000 zł,                                        
-dofinansowanie spotkania noworocznego o charakterze profilaktyki antyalkoholowej dla mieszkańców Baniochy i okolicznych miejscowości w wysokości 2000 zł,
-zakupiono materiały plastyczne na zajęcia z profilaktyki antyalkoholowej  dla dzieci i młodzieży z terenu Czaplinka,
-dofinansowanie imprezy  dla dzieci z elementami profilaktyki z okazji Dnia Dziecka w Czaplinie w kwocie 1900 zł,
-dofinansowanie imprezy sportowo-profilaktycznej w Krzakach Czaplinkowskich w kwocie 2550 zł,
-sfinansowanie spektaklu profilaktycznego w Szkole w Brześcach w kwocie 700 zł,
-sfinansowanie zajęć profilaktycznych w Szkole w Dobieszu w kwocie 800 zł,
-dofinansowanie imprezy profilaktycznej dla dzieci i młodzieży w Czachówku w kwocie 2400 zł,
-sfinansowanie spektaklu teatralnego z elementami profilaktyki uzależnień  w Czaplinku w kwocie 600 zł,
-zakup materiałów profilaktycznych dla ZSO w Górze Kalwarii w kwocie 750 zł.
2.Organizowanie czasu wolnego dla dzieci i młodzieży ze środowisk zagrożonych
-dofinansowanie półkolonii letnich w Górze Kalwarii  
w kwocie 84827,10 zł ,           
-dofinansowanie półkolonii w Baniosze  
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w kwocie 30730,35 zł,
-dofinansowanie półkolonii w Czaplinku
 w kwocie14026,22 zł,   
-dofinansowanie półkolonii w Zespole Szkolno -Przedszkolnym w Kątach  w kwocie 11393,69  zł,
- dofinansowanie półkolonii w Czachówku
w kwocie12089,93 zł.
Łączna kwota na dofinansowanie półkolonii to 153067,29 zł.                                              

3.Opieka nad dziećmi ze środowisk zagrożonych 

W  2018 r. funkcjonowały dwie świetlice środowiskowe: w Górze Kalwarii w budynku przy ul. Ks. Sajny 4 oraz  przy Parafii  w Czersku.  
W świetlicach opieką pedagogiczną oraz dożywianiem objętych było  70 dzieci. Świetlice czynne są w godzinach popołudniowych od godz. 14:00 do godz. 19:00. W świetlicy w Górze Kalwarii zapisanych jest 39 dzieci i w codziennych zajęciach brało udział  do 22 dzieci. Zajęcia odbywały się również na basenie, lodowisku , boisku oraz w pomieszczeniach Ośrodka Kultury. Do Świetlicy w Czersku zapisanych jest 35 podopiecznych, natomiast w codziennych zajęciach uczestniczyło od  10 do 20 dzieci. Do opieki nad dziećmi  podczas zajęć zatrudnionych było po  dwóch pedagogów.                                                                                                                      

Praca świetlic skupiła się na pomocy w nauce szkolnej i wyrównywaniu braków szkolnych, dzięki  czemu wychowankowie świetlic bez problemu otrzymali promocję do następnych klas. Praca świetlic skupiała się także na wdrażaniu prawidłowego systemu komunikacji społecznej i eliminowaniu złych nawyków w zachowaniu i przeciwdziałania agresji.  Prowadzono wiele zajęć rozwijających kreatywność dzieci: zajęcia plastyczne, muzyczne, sportowe i rekreacyjne. Wychowankowie brali udział w konkursach m.in. o tematyce antyalkoholowej. W ciągu roku szkolnego wychowankowie brali czynny udział w lokalnych zawodach, konkursach i festynach organizowanych przez UMiG oraz Ośrodek Kultury w Górze Kalwarii.
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Zakupiono  materiały do zajęć, w tym materiały dydaktyczne, zabawki, pomoce szkolne, materiały do zajęć sportowych i  plastycznych. Podczas pracy świetlic prowadzono systematyczne dożywianie dzieci. Dzieci otrzymywały codziennie podwieczorek składający się z kanapek, napojów, owoców i ciastek.  
Zajęcia realizowane w roku 2018 przebiegły zgodnie z rocznym planem pracy świetlicy.                                                     
Zadania główne przyjęte do pracy w świetlicach obejmują:                                                     

1. Wdrożenie uczniów do aktywności i odpowiedzialności za własny rozwój.                                              
2. Kształtowanie nawyków kultury życia codziennego.
3. Wspomaganie rozwoju społecznego.
4. Eliminowanie przejawów  agresji.
Zwrócono szczególną uwagę na zachowania aspołeczne przejawiające się  agresją fizyczną i słowną wśród dzieci oraz łamanie podstawowych zasad funkcjonowania w grupie i społeczeństwie. Aby zapobiec tym zachowaniom zwrócono uwagę na przestrzeganie norm zachowania się wobec siebie:                                           
- wzmacnianie pozytywnych postaw i zachowań;
- eliminowanie zachowań agresywnych; negatywnych wobec siebie, poprzez tłumaczenie ich złego wpływu   dobre samopoczucie w grupie metodą modelowania i perswazji;
- eliminowanie agresji słownej poprzez warsztaty komunikacji z dziećmi;
- eliminowanie agresji fizycznej poprzez metodę organizowania pracy w małych odpowiednio dobranych zespołach, różnorodne rodzaje działań oparte na dozowaniu aktywności w zamierzonym zakresie;
- stwarzanie specyficznej atmosfery zrozumienia, wyjaśnienia problemu oraz rozwijanie  umiejętności mówienia na forum;
- prowadzenie zajęć integracyjnych.
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Łącznie na świetlice środowiskowe w roku 2018  wydatkowano 
226827,73 zł.                                      
4.Pomoc dla osób z problemami: uzależnienia i współuzależnienia  od alkoholu, narkotyków, przemocy domowej:
- Komisja wsparła finansowo Rocznicowy Miting grupy samopomocowej „Sami Swoi” na  rocznicę powstania grupy w wysokości 2000 zł,                                                                             
- Komisja wezwała na rozmowę 5 osób uzależnionych od alkoholu (na wniosek rodziny lub OPS) z tego 3 osoby podjęło leczenie detoksykacyjne w Warszawie przy ulicy Sobieskiego,    oraz w Pruszkowie,
- z problemem uzależnienia od narkotyków zgłosiły się 2 osoby, z czego  1 osobie zorganizowano leczenie detoksykacyjne w  Radomiu. 
5.Współpraca z instytucjami i organizacjami:
-wspieranie działalności grup samopomocowych na terenie gminy,
-współpraca z policją w zakresie przemocy i agresji w szkołach oraz przemocy domowej,
-współpraca z Powiatowym Ośrodkiem Interwencji Kryzysowej w Górze Kalwarii,
-współpraca z personelem medycznym Przychodni ZOZ w Górze Kalwarii,
-stała współpraca  z ośrodkami detoksykacyjnymi, ośrodkami terapii długoterminowej,                                
-stała współpraca z grupą  samopomocową „Sami Swoi” ,”Zawsze Razem”,”Ostoja”, pomoc w zorganizowaniu mitingów  promujących zdrowy styl życia, w tym mitingu rocznicowego o charakterze ogólnopolskim,
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-interdyscyplinarna praca członka GKRPA w ramach zespołu ds. przeciwdziałania przemocy w rodzinie.
Strategiczne kierunki realizacji programu gminnego w przyszłym okresie:
-kontynuacja działań w zakresie profilaktyki szkolnej w oparciu o programy profilaktyczne wykorzystujące aktywność własną uczniów, 
-prowadzenie zajęć  profilaktycznych dla dzieci i młodzieży obejmujących ćwiczenia zachowań asertywnych,
-prowadzenie programów edukacyjnych dla osób dorosłych dotyczących problemów uzależnień,
-wspieranie działalności świetlic środowiskowych i realizujących program wychowawczy w celu objęcia nimi jak największej ilości dzieci z grup ryzyka (rodziny dysfunkcyjne, w tym alkoholowe).
-współpraca Komisji Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, policji i innych instytucji w kierunku prawnego egzekwowania przestrzegania ustawowego zakazu sprzedaży alkoholu osobom poniżej 18 roku życia, 
-tworzenie zintegrowanego systemu profilaktyki gminnej angażującego wiele grup społeczności lokalnej (oprócz młodzieży i rodziców także wychowawców, sprzedawców napojów alkoholowych, przedstawicieli samorządu),
-promowanie mody na zdrowy styl życia; zachęcanie i włączanie młodzieży do udziału w konkursach o charakterze edukacyjno-profilaktycznym,                                  
-promocja, wspólnie ze szkołami, liderów młodzieżowych i wykorzystywanie ich aktywności w działaniach profilaktycznych i promujących zdrowy styl życia,
-wykorzystywanie zainteresowań młodzieży i ich aktywności fizycznej do budowania alternatywnych, w stosunku do picia alkoholu i zażywania narkotyków, sposobów spędzania wolnego czasu i realizacji własnych zainteresowań,
-wprowadzenie do programów szkolnych stałych elementów edukacyjnych w zakresie zapobiegania zachowaniom ryzykownym, 
-współdziałanie oraz pomoc w szkoleniu grup zawodowych i osób
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 związanych bezpośrednio lub pośrednio z realizacją gminnego programu rozwiązywania problemów alkoholowych (pracownicy lecznictwa odwykowego, policja, pomoc społeczna, pedagodzy,  i. in.).
       W 2018 roku z funduszu Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na przeciwdziałanie alkoholizmowi i zapobiegania narkomanii wydatkowano łącznie 559941zł co stanowi 76,7 % zaplanowanego funduszu. Pozostałe niewykorzystane fundusze umieszczono w wolnych środkach.
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